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-କିଛି କଥା- 


ଏ ସୁନ୍ଦର ପୃଥଵବୀରେ ବହୁତ ଜାତିର କୀଟପତଙ୍ଗ ଅଛନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ଅନେକ ମଣିଷ ଜାତି ସୃଷ୍ଟି ହେବାର ବହୁ ଆଗରୁ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛନ୍ତି । 
ଆଉ କେତେକ ମଣିଷ ଜାତି ସହିତ ଓ ପରେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛନ୍ତି । 
କୀଟପତଙ୍ଗମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେତେକ ମଣିଷର କ୍ଷତି କରନ୍ତି ଓ କେତେକ 
ଉପକାର କରନ୍ତି । ବହୁ କାଳରୁ ମାଛି, ମଶା, ଅସରପା ଓ ଉକୁଣି ଆଦି 
ପତଙ୍ଗମାନେ ମଣିଷକୁ ହଇରାଣ କରୁଛନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ମଣିଷ ଖାଦ୍ଯ 
ଯୋଗାଡ଼ କରି ବଞ୍ଚବା ଚିନ୍ତାରେ ଘାରି ହେଉଥଲା । ବଣୁଆ କନ୍ଧଙ୍କ ଦାଉରୁ 
ରକ୍ଷା ପାଇଁ ଲୁଚି ଛପି ସମୟ କାଟୁଥୂଲା । ଏହି ଛୋଟ ଛୋଟ କୀଟପତଙ୍ଗଙ୍କୁ 
ଏତେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଉ ନ ଥୁଲା । 

ଦିନକୁ ଦିନ ମଣିଷ ଚାଲାକ ହେଲା । ତା'ପାଖରୁ ଖାଦ୍ଯ ଚିନ୍ତା ଦୂରେଇ 
ଗଲା ! ବଣୁଆ ହିଂସ୍ରଜନ୍ତୁଙ୍କୁ ଆୟତ୍ତ କରିବା ଶିଖଗଲା । ଏବେ ତା'ର ନଜର 
ପଡ଼ିଲା ଏହି କୀଟପତଙ୍ଗମାନଙ୍କ ଉପରେ । ଏମାନେ ତା'କୁ କାମୁଡ଼ି ବିରକ୍ତ 
କରୁଛନ୍ତି । ପୁଣି ତା” ଦେହରେ ବିଭିନ୍ନ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରୁଛନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କ 
ଦାଉରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ମଣିଷ ବିଭିନ୍ନ ଉପାୟ ପାଞ୍ଚଲା । ମାତ୍ର ଏ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏଥୁରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ସଫଳ ହୋଇ ପାରିଲା ନାହିଁ । ଏମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବହୁ 
ମାରାତ୍ମକ ରୋଗ ସବୁ ସୃଷ୍ଟିହୋଇ ବହୁତ ଧନଜୀବନ ନଷ୍ଟ ହେଉଛି । 

ଏହି ବହିଟିରେ ଆମ ଶରୀରରେ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରୁଥିବା ମଶା, ମାଛି, 
ଅସରପା, ଉକୃଣି ଓ କୃମି ସମ୍ପର୍କରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି । ଏମାନେ ଆମ 
ଦେହରେ କିପରି ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି କ'ଣ କଲେ ଆମେ ଏମାନଙ୍କ ଦାଉରୁ 
ରକ୍ଷା ପାଇପାରିବା ସେ ବିଷୟ ବୁଝାଇ ଲେଖାଯାଇଛି । ବହିଟି ପିଲାମାନଙ୍କ 
କାମରେ ଆସିଲେ ମୋର ପରିଶ୍ରମ ସାର୍ଥକ ହେଲା ବୋଲି ଜାଣିବି । ବହିଟିର 
ପ୍ରକାଶନରେ ଓଡ଼ିଶାର ପ୍ରବୀଣ ବିଜ୍ଞାନ ଲେଖକ ଡଃ ରମେଶ ଚନ୍ଦ୍ର ପରିଡ଼ାଙ୍କ 
ଆଶୀର୍ବାଦ, ଉତ୍ସାହ ସହଯୋଗ ପାଇଁ ମୁଁ କୃତଜ୍ଞ । 

ପୁସ୍ତକଟି ଛାପିବା ପାଇଁ ଦୀପକ ପବ୍ଲିକେଶନ୍ସ କରଧପକ୍ଷ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ 
କରିଥୂବାରୁ ମୁଁ ତାଙ୍କ ପାଖରେ ରଣୀ | 

ବବି ନୀତ 
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ମଶା 


ରାତି ହେଲା ମାତ୍ରେ ଘରେ ଗୁଣୁ 
ଗୁଣୁ ହୋଇ ବିରକ୍ତ କରେ ଓ ଟିକିଏ 
ସୁବିଧା ପାଇଲେ ନିଜର ମୁନିଆ ଶୁଞ୍ଢ 
ଫୋଡ଼ି ଆମ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଟାଣି ନିଏ । 
ଏମିତି କରୁ କରୁ ବେଳେ ବେଳେ ମାଡ଼ 
ଖାଇ ନିଜେ ମରେ ଅବା ଯାହାଠାରୁ ରକ୍ତ 
ଟାଣୁଥାଏ ତାକୁ ରୋଗରେ ପକାଇ ମରଣ ମୁହଁକୁ ନେଇଯାଏ । ଏମିତି 
ଆତଙ୍କବାଦୀ କାମ କରୁଥବା ଛୋଟ ଜୀବଟିଏ ହେଲା ମଶା । ଦିନସାରା 
ଏହା କେଉଁଠାରେ ଲୁଚି ରହେ। ରାତି ହେଲା ମାତ୍ରେ ବସାରୁ ବାହାରି 
ଆମ ଉପରେ ଦାଉ ସାଧେ । ସେଥୂପାଇଁ ମଶା ନାଁ ଶୁଣିଲେ ସମସ୍ତେ 
ବିରକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । 

ମଶା ସହିତ ମଣିଷର ପରିଚୟ ଅତି ପୁରୁଣା । ଆଜିଠାରୁ ପ୍ରାୟ 
ତେଇଶି ଶହ ବର୍ଷ ତଳେ ଗ୍ରୀକ୍‌ର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଦାର୍ଶନିକ ଆରିଷ୍ଟଟଲ 
ହିଷ୍ଟୋରିଆ ଆନିମାଲିୟମ' ନାମରେ ବହିଟିଏ ଲେଖୁଥିଲେ । ସେଥୁରେ 
ସେ ମଶାମାନଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବହୁତ କଥା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥଲେ । ମଶାମାନେ 
କଅଣ ଖାଆନ୍ତି, କେଉଁଠି ରହନ୍ତି ଓ ମଣିଷ ଦେହରେ କି କି ରୋଗ 
ସବୁ କରାନ୍ତି ଆଦି ସମ୍ପକ୍କରେ ଅନେକ ସୂଚନା ଦେଇଥୂଲେ। ସେ 
ତହିଁରେ ମଶାମାନଙ୍କ ନା “ଏମ୍ଚିସ୍‌' ରଖୁଥଲେ । ପ୍ରାଚୀନ ଗ୍ରୀକ୍‌ ଓ 
ରୋମ ସଭ୍ୟତାରେ ମଶାମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାପୁଥବା ମ୍ୟାଲେରିଆ ଓ 
ପିତ୍ତଜ୍ଵର ଭୋଗି ବହୁତ ଲୋକ ମରିଥବାର ସତିହାସିକ ପ୍ରମାଣ 
ରହିଛି । 
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ପୃଥିବୀର ସବୁ ସ୍ଥାନରେ ମଶା ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କ ଜାତି 
ପ୍ରାୟ ୨୩୦୦ ରୁ ଅଧ୍ଵକ ଏବଂ ଆକୁତି ପ୍ରକୃତି ସବୁ ଅଲଗା ଅଲଗା 
ହୋଇଥାଏ । ଏମାନଙ୍କ ଭିତରୁ ଅଛ କେତୋଟି ଜାତିର ମଶାଙ୍କୁ ଛାଡ଼ିଦେଲେ 
ଅନ୍ୟମାନେ ଆମର କିଛ କ୍ଷତି କରନ୍ତି ନାହିଁ କି ଆମକୁ କାମୁଡ଼ନ୍ତି ନାହିଁ । 
ବିଜ୍ଞାନ ଭାଷାରେ ସବୁ ଜାତିର ମଶାମାନେ ହେଲେ କୁଲିସିଡ଼ାଇ (Culi- 
dae) ପରିବାରର | 


ଆମକୁ କାମୁଡ଼ି ଆମ ଦେହରେ ରୋଗ 
କରୁଥବା ମଶାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଖ୍ଯଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲେ - ଏନୋଫେଲିସ୍‌, କ୍୍ୟୁଲେକ୍ସ ଓ 
ଏଇଡ଼ିସ୍‌ । ଟିକିଏ ଭଲ ଭାବରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ~~ 
ଏମାନଙ୍କୁ ସହଜରେ ଚିହ୍ନି ହୋଇଯିବ। ଏନୋଫେଲିସ୍‌ ମଶା 
ଏନୋଫେଲିସ୍‌ ଜାତିର ମଶାଙ୍କ ଡେଣାରେ କଳା କଳା ଦାଗ ସବୁ 
ରହିଥାଏ । ଏହା ସବୁବେଳେ ନିଜର ମୁଣ୍ଡ ଓ ଶୁଣ୍ଢ ଆଗକୁ ରଖୁ ଠିଆ 
ହୋଇଥାଏ । ଠିକ୍‌ ଏତିକିବେଳେ ତାର ଦେହ ଶୁଣ୍ଚ ଓ ମୁଣ୍ତ ସହ ସିଧା 
ଭାବରେ ଉପରକୁ ଟେକି ହୋଇ ରହିଥାଏ । ଏହି ମଶାମାନେ କିଛି 
କାମରେ ଲାଗି ନ ଥବା ବେଳେ ଅନେକ ସମୟରେ ଆଗଗୋଡ଼ ଦୃଇଟିରେ 
ନିଜ ଦେହ ଓ ମୁଣ୍ଡକୁ ଘଷି ସଫା କରୁଥାନ୍ତି । ତେଣୁ ମଶାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଏନୋଫେଲିସ୍‌ ସବୁଠାରୁ ବେଶୀ ପରିଷ୍କାର ବୋଲି ସମସ୍ତେ କହନ୍ତି । 

କ୍ୟୁଲେକ୍ସ ଜାତିର ମଶାମାନେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ତୁଳନାରେ ଟିକିଏ ବଡ଼ ଓ ମୋଟା । ବହୁ 
ସମୟରେ ଏମାନେ ଆମ କାନ ପାଖକୁ ଆସି 
ଗୁଣୁ ଗୁଣୁ ହୁଅନ୍ତି। ପେଟ ଭଉି ନ ହେବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଟାଣିବା ବନ୍ଦ IY, eo 
କରନ୍ତି ନାହିଁ । 


Fa a 
Pr 


ଏଇଡ଼ିସ୍‌ ଜାତିର ମଶାମାନଙ୍କର ଗୋଡ଼ ଟାରିପଟେ ଧଳା ପଟିମାନ 
ଥାଏ । ଏମାନଙ୍କ ଦେହର ଉପର ଭାଗରେ ଧଳା ଦାଗସବ୍ର ରହିଥାଏ । 
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ବସିବା ସମୟରେ ଏମାନଙ୍କ ଦେହ ଓ ମୁଣ୍ଡ 
ସିଧା ନ ରହି ବଙ୍କା ହୋଇ ରହିଥାଏ । ଏହି le 


ଜାତିର ମଶାମାନେ ବିଶେଷ କରି ଗରମ ^ 7୪ 
ଜଳବାୟୁରେ ବେଶୀ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ବାୟୁମଣ୍ଡଳ rd La 
ଶୀତଳ ହୋଇଗଲେ ଏମାନେ ମରିଯାଆନ୍ତି । ଏଇଡ଼ିସ୍‌ ମଶା 


ମଶା କେଉଁଠି ରହେ ? 


ମଶାମାନେ ଭଲ ଜାଗାରେ ରହନ୍ତି ନାହିଁ। ବହୁଦିନ ଧରି ଜମି 
ରହିଥୂବା ମଇଳା ପାଣି, ନାଳନର୍ଦମା, ପୋଖରୀ, ଗଡ଼ିଆ, ଗୁହାଳଘରେ 
ଥିବା ମୂତ୍ର କୁଣ୍ଡ ଆଦିରେ ଏମାନେ ରହନ୍ତି । ବଣଜଙ୍ଗଲ, ଅନିଆଗଦା, 
ଖଡତଗଦା, ସନ୍ତସନ୍ତିଆଜାଗା, ଗଛ କୋରଡ଼ର ଅପରିଷ୍କାର ଅନ୍ଧାରିଆସ୍ଥାନ 
ହେଲା ବନରେ ସେମାନଙ୍କ ଆବାସସ୍ତାନ । ରାତିହେଲେ ସେମାନେ ଖାଦ୍ୟ 
ଯୋଗାଡ଼ ପାଇଁ ଏଣେତେଣେ ଉଡ଼ି ବୁଲନ୍ତି । ଏଇଡ଼ିସ ଜାତିର ମଶାମାନେ 
କେବଳ ପରିଷ୍କାର ପାଣିରେ ରହନ୍ତି । କୂଅପାଣି, ଗଛକୋରଡ଼ରେ ଜମି 
ରହିଥୁବା ପାଣି, ଏପରିକି, କୁଲର ଓ ହାଣ୍ଡିରେ ରହିଥୁ୍‌ବା ପାଣିରେ ମଧ୍ୟ 
ଏମାନେ ବାସ କରନ୍ତି । 


ମଶା ଖାଏ କ'ଣ ? 


ମଶାମାନେ ଆମକୁ କାମୁଡ଼ି ବିରକ୍ତ କରାନ୍ତି । ସେଥପାଇଁ ସେମାନେ 
କେବଳ ରକ୍ତ ପିଇ ବଞ୍ଚନ୍ତି ବୋଲି ଆମର ଧାରଣା । ମାତ୍ର ଜାଣିଲେ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଲାଗିବ ଯେ, ସବୁ ଜାତିର ମଶା ରକ୍ତ ପିଇ ବଞ୍ଚନ୍ତି ନାହିଁ। 
ଏନୋଫେଲିସ୍‌, କ୍ଲୟୁଲେକ୍ସ ଏଇଡ଼ିସ୍‌ ଆଦି ଅଛ କେତୋଟି ଜାତିର 
ମାଲମଶାମାନେ କେବଳ ରକ୍ତ ପିଇ ବଞ୍ଚନ୍ତି। ଏମାନେ ମଣିଷ ଓ 
ପଶୁପକ୍ଷୀଙ୍କ ରକ୍ତ ପିଅନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କ ଭିତରୁ କେତେକଙ୍କୁ କେବଳ ମଣିଷ 
ରକ୍ତ ଭଲ ଲାଗେ । ଏହି ମଶାମାନେ ପ୍ରାୟ ୨୦/୨୫ ମିଟର ଦୂରରୁ 
ମଣିଷର ଝାଳରେ ରହିଥିବା ଲାକ୍ରଟିକଅମ୍ଲର ବାସନା ବାରି ମଣିଷ ପାଖରେ 
ପହଞ୍ଚ ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ ମୁନିଆ ଶୁଣ୍ଢକୁ ଫୋଡ଼ି ରକ୍ତ ଟାଣିବା ଆରମ୍ଭ 
କରିଦିଅନ୍ତି । ଗୋଟିଏ ପରୀକ୍ଷାରୁ ଜଣାପଡ଼ିଛି, ଗଭବତୀ ମହିଳାମାନଙ୍କ ରସ୍ତ 
a NC 
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ମଶାଙ୍କୁ ବେଶୀ ଭଲ ଲାଗେ । ମାଇ ଏନୋଫେଲିସ୍‌ ଓ କ୍ୟୁଲେକ୍ସ ଜାତିର 
ମଶାମାନେ ଦିନରେ ଏଣେତେଣେ ଲୁଚି ରହନ୍ତି ଓ ରାତି ହେଲେ ରକ୍ତ 
ପିଇବା ପାଇଁ ଘର ଭିତରକୁ ଆସନ୍ତି । ମାତ୍ର ଏଇଡ଼ିସ୍‌ ଜାତିର ମଶାମାନେ 
କେବଳ ଦିନରେ କାମୁଡ଼ି ରକ୍ତ ପିଅନ୍ତି । ଏହି ସବୁ ଜାତିର ପୁରୁଷ ମଶା 
ଓ ଅନ୍ଯ ଜାତିର ମଶାମାନେ ରକ୍ତ ପିଅନ୍ତି ନାହିଁ। ଏମାନେ ଫଳ, 
ପନିପରିବା ଓ ଗଛପତ୍ର ରସ ପିଇ ବଞ୍ଚନ୍ତି । ମାଇ ମଶାମାନେ ପୁରୁଷମାନଙ୍କ 
ତୁଳନାରେ ବଡ଼ ହୋଇଥିବାରୁ ଓ ଅଣ୍ଡା ଦେଇ ବଂଶ ବଢ଼ାଇବା କାମ 
କରୁଥିବାରୁ ଏମାନେ ପୁରୁଷ ମଶାଙ୍କଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ଖାଦ୍ୟ ଦରକାର କରନ୍ତି । 
ଗୋଟିଏ ମାଇ ମଶା ପୁରୁଷ ମଶା ତୁଳନାରେ ପ୍ରାୟ ଦଶ ଗୁଣ ବେଶୀ 
ଖାଦ୍ୟ ଖାଏ । 


ମଶାଙ୍କ ଦେହ କିପରି ? 


ମଶା ଗୋଟିଏ ଛୋଟ ପତଙ୍ଗ । ପୁରୁଷ ମଶାଙ୍କ ତୁଳନାରେ ମାଇ 
ମଶାମାନେ ଟିକିଏ ବଡ଼ ଓ ମୋଟା ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ତାଙ୍କ ଦେହରେ 
ତିନୋଟି ମୁଖ୍ୟ ଭାଗ ରହିଛି । ତାହା ହେଲା ମୁଣ୍ଡ ଛାତି ଓ ପେଟ । ମଶା 
ମୁଣ୍ଡରେ ଦୁଇଟି ଆଖ ଥାଏ । ଏହାର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଖୁ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଛୋଟ 
ଛୋଟ ଆଖୁକୁ ନେଇ ଗଢ଼ା ହୋଇଅଛି । ମଶାଙ୍କର ପାଟି ନାହିଁ। ତା' 
ବଦଳରେ ରହିଛି ଶୁଣ୍ଢ। ମାର ମଶାଙ୍କର ଶୁଣ୍ଢ ଟାଣ, ଲମ୍ବା ଓ ମୁନିଆ । 
ଏଗୁଡ଼ିକ କରତ ପରି ଧାରୁଆ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଶୁଣ୍ଢ ସାହାଯ୍ୟରେ ମାର 
ମଶାମାନେ ମଣିଷ ଓ ପଶୁପକ୍ଷୀଙ୍କ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଟାଣି ପିଇ ପାରନ୍ତି । 
ଏମାନଙ୍କ ଶୁଣ୍ଢରେ ଏକ ପ୍ରକାରର ଲାଳୁଆ ପଦାର୍ଥ ଥାଏ । ଏମାନେ ରକ୍ତ 
ଶୋଷଣ କଲାବେଳେ ଏହି ଲୋକ ଯୋଗୁଁ ରକ୍ତ ଜମାଟ ବାନ୍ଧେ ନାହିଁ। 
ଏଣୁ ରକ୍ତ ଶୋଷିବା ସହଜ ହୁଏ । ସାଧାରଣତଃ ମଶା କାମୁଡ଼ିଥ୍‌ବା 
ଜାଗାରେ ବିନ୍ଧା ହୁଏ ଓ ତାହା ଫ୍ରଲିଯାଏ । ଏହି ଲୋକ ଯୋଗୁଁ ସେପରି 
ହୁଏ । ପୂରୁଷ ଓ ଅନ୍ଯ କେତେକ ମଶାଙ୍କ ମୁହଁରେ ନରମ, ଲୋମଶ ଶୁଣ୍ଢ 
ରହିଥାଏ । ସେମାନେ ଏହି ଶୃଣ୍ଢରେ ରକ୍ତ ଶୋଷି ପିଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଫଳ ଓ ପନିପରିବା ରସ ଶୋଷି ପିଅନ୍ତି । 
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ମଶାର ଛାତି ଓ ପେଟ ମିଶି ଗଲା ପରି ଜଣା ପଡ଼େ। ତେବେ 
ଛାତି ତୁଳନାରେ ପେଟ ଟିକିଏ ମୋଟା ଜଣାପଡ଼ୁଥାଏ । ମଶା ଛାତିରୁ 
ଛଅଟି ଗୋଡ଼ ଓ ଦୃଇଟି ଡ଼େଣା ବାହାରିଥାଏ । ଏହାର ଦେହ ତୃଳନାରେ 
ଗୋଡ଼ଗୁଡ଼ିକ ବେଶ୍‌ ଲମ୍ବା । ପ୍ରତି ଗୋଡ଼ରେ ଅନେକ ଗୁଡ଼ିଏ ଗଣ୍ଡି ଥାଏ । 
ମଶାର ଡ଼େଣା ଦୃଇଟି ବେଶ୍‌ ଟାଣ । ଏହି ଡ଼େଣା ଦୁଇଟି ସାହାଯ୍ୟରେ ସେ 
ଘଣ୍ଟାକୁ ଏକରୁ ଦେଢ଼ ମାଇଲ ବେଗରେ ବହୁତ ଦୂରକୁ ଉଡ଼ିଯାଇପାରେ । 
ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ମଶା ୭୫ରୁ ୧୦୦ ମାଇଲ ଦୂର ଉଡ଼ିଯାଉଥୂବାର 
ଜଣାପଡ଼ିଛି । 

ମଶାର ପେଟତଳେ ଦୁଇଟି କଣା ରହିଥାଏ । ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ ସେ 
ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ସଂପାଦନ କରିଥାଏ । ମଶାର ଦେହ ଥାକ ଥାକ ହୋଇ 
କେତେକ ମୁଦିଆ ଯୋଡ଼ା ହେଲା ପରି ଦେଖାଯାଏ । ଏହାର ଦେହ ସାରା 
ଅନେକ ଗୁଡ଼ିଏ ଛୋଟ ଛୋଟ ଟାଣ ଲୋମ ରହିଥାଏ । 
ମଶାଙ୍କ ଜୀବନ ଚକ୍ର : 


ବର୍ଷାରତୁ ଆରମ୍ଭରେ ବହୁଦିନ ଧରି 

ଜମା ହୋଇ ରହିଥୂବା ମଇଳା ପାଣି ଓ Ee 
ସନ୍ତସନ୍ତିଆ ସ୍ଥାନ ଓ ଗୁହାଳରେ ମାଇ `} ପୂର୍ଷାଗଂ ମଶା 
ମଶାମାନେ ଅଣ୍ଡା ଦିଅନ୍ତି । ଗୋଟିଏ ମାଇ 
ମଶା ଥରକେ ୧୦୦ରୁ ୧୫୦ଟି ଅତି 
ଛୋଟ ଧଳା ରଙ୍ଗର ଅଶ୍ଡା ଦିଏ । ଏହି 
ଅଶ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ଏକାଠି ଭେଳା ଆକାରରେ 
ପାଣିରେ ଭାସୁଥାଏ। ମଶା ଏହି 
ଅଣ୍ଡାଭେଳା ଉପରେ ଏକ ପ୍ରକାର ତେଲିଆ ମାଜ 
ରସ ଛାଡ଼ିଥାଏ । ଏହା ଫଳରେ ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ` 

ସହଜରେ ନଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ। ପ୍ରାୟ (ଏଳଡ଼ିସ୍‌ ମଶାର ଜୀବନ ଚକ୍ର) 
୧୨ରୁ ୨୪ ଘଣ୍ଟା ମଧ୍ୟରେ ଏହି ଅଶ୍ତାଗୁଡ଼ିକ ବଢ଼ି କଳା ରଙ୍ଗ ଧରେ । 
୧ରୁ ୩ ଦିନ ପରେ ସେଗୁଡ଼ିକ ଫ୍ରଟି ସେଥରୁ ଛୋଟ ଓ ଲମ୍ବା ପୋକ 
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ବାହାରନ୍ତି । ଏହି ପୋକଗୁଡ଼ିକୁ ଲାଭା କହନ୍ତି । 
ଏହି ଲାଭଉାଗୁଡ଼ିକର ମୁଣ୍ଡ ଓ ଲାଞ୍ଜ ଚିହ୍ନି 
ହୋଇଯାଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ପାଣିରେ ଭାସି ବ୍ରଲି 
ନିଜର ଖାଦ୍ୟ ଯୋଗାଡ଼ କରନ୍ତି । ପାଣିରେ 
ଥିବା ନେଳି, ଛୋଟ ଅଣୁ ଜୀବ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ` 
ଜୈବିକପଦାର୍ଥ ତାଙ୍କର ମୁଖ୍ୟ ଖାଦ୍ୟ । କେତେକ 

ଲାଭା ଅନ୍ଯ ଛୋଟ ଛୋଟ ଲାଭାକୁ ଖାଇ oH 

ଦିଅନ୍ତି । ଲାର୍ଭାର ଲାଞ୍ଜରେ ଗୋଟିଏ ନଳି i 
ଥାଏ । ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ ସେ ଶ୍ବାସକ୍ରୟା ମଶାର ଜୀବନଚକ୍ର 
କରିଥାଏ । ବଢ଼ିଲାବେଳେ ଏହା ଥରକୁ ଥର ଦେହରୁ କାତି ଛାଡ଼େ । କିଛି 
ଦିନ ପରେ ତା” ଦେହ ଗୋଟିଏ କାତିରେ ଘୋଡ଼େଇ ହୋଇ ଯାଇ କମା 
ଆକାର ନିଏ । ଏହାକୁ ମଶାର ଫ୍ର୍ୟୁପା ବୋଲି କହନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ମଶା ଖାଦ୍ୟ ଖାଏ ନାହିଁ କେବଳ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା କରେ ଏବଂ ପାଣିରେ ପହଁରି 
ମଧ୍ଯ ପାରୁଥାଏ । ଅଛ୍ପ କିଛି ଦିନ ପରେ ଫ୍ଲୟୁପାରୁ ଘୋଡ଼ଣୀ ଫ୍ରଟାଇ ଡ଼େଣା 
ଲାଗିଥବା ମଶାଟି ବାହାରି ଆସେ । ଏବଂ ଉଡ଼ିବା ଆରମ୍ଭ କରି ଖାଇବା 
ଜିନିଷ ଖୋଜି ବୁଲେ । 

ମଶା କି କି ରୋଗ କରେ : 


ମଶା କାମୁଡ଼ିଲେ ବିଭିନ୍ନ ମାରାତ୍ଘକ ରୋଗ ହେବାର ଭୟ ଥାଏ । 
ସେହି ରୋଗଗୁଡ଼ିକ ହେଲା - ମ୍ୟାଲେରିଆ ବା ଫାଳିଜ୍ମର, ପାଇଲେରିଆ 
ବା ବାତକ୍ଵର, ଡେଙ୍ଗୁ ବା ଠୈଙ୍ଗାକ୍ଵର ଓ ପିରକଜ୍ଵର । 


ମ୍ୟାଲେରିଆ ବା ପାଳିକ୍ସର : 


କେତେକ ମାଇ ଏନୋଫେଲିସ୍‌ ମଶାଙ୍କ ଲାଳରେ ‘ପ୍ଲାଜମୋଡ଼ିଅମ୍‌ 
ଭିଭାକ୍' ନାମରେ ଏକ ଜୀବାଣୁ ରହନ୍ତି । ଏହି ମଶା ସୁସ୍ଥ “ ଲୋକକୁ 
କାମୁଡ଼ିଲେ ଜୀବାଣୁ ମଶା ଲାଳରୁ ସେ ଲୋକର ରଢ୍ତକୁ ଯାଇ 
ମ୍ୟାଲେରିଆ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ । ପ୍ରଥମେ ୧୮୯୮ ମସିହାରେ 
ଭାରତରେ ଜନ୍ମ ହୋଇଥବା ଜଣେ ବିଦେଶୀ ଡ଼ାକ୍ତର ରୋନାଲଡ଼ ରସ 


Digitized by PPRACHIN, SOA 


ରୋଗ ବାହକ କୀଟପତଙ୍ଗ 


ଏନୋଫେଲିସ୍‌ ଜାତିର ମଶାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମ୍ୟାଲେରିଆ ରୋଗ ହେଉଥୁ୍‌ବା 
କଥା ଜଣାଇଥଲେ । ମ୍ୟାଲେରିଆ ଗୋଟିଏ ଅତି ମାରାତ୍ମକ ରୋଗ ¦ 
ପୃଥିବୀରେ ପ୍ରତିବର୍ଷ ୨୫ କୋଟି ଲୋକ ମ୍ଯାଲେରିଆ ରୋଗରେ 
ପଡୁଛନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟରୁ ୨୦ ଲକ୍ଷ ଲୋକ ଏହି ରୋଗରେ ମରନ୍ତି 
ହିସାବ କରି ଦେଖାଯାଇଛି ଯେ, ପ୍ରତି ୩୦ ସେକେଣ୍ଡରେ ଜଣେ ଲୋକ 
ମ୍ୟାଲେରିଆ ରୋଗରେ ପଡ଼ି ମବରୁଛି। 


ମ୍ୟାଲେରିଆ ରୋଗରେ ପ୍ରଥମେ କମ୍ପ ଆସି ଜ୍ଵର ହୁଏ । ପୁଣି କିଛି 
ସମୟ ପରେ ଜ୍ଵର ମନକୁ ମନ ଭଲ ହୋଇଯାଇ ରୋଗୀଠାରୁ ଝାଳ 
ବହେ । କେତେ ସମୟ ପରେ ପୁଣି ଜ୍ଵର ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ । ଏଇଥ୍‌ 
ପାଇଁ ଏହାକୁ ପାଳି ଜ୍ଵର କହନ୍ତି । ଏହି ରୋଗରେ ରୋଗୀର ରକ୍ତରୁ 
ଲୋହିତ ରକ୍ତକଣିକା ସବୁ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଏଣୁ ରୋଗୀ ଦେହରେ 
ରକ୍ତହୀନତା ଦେଖାଦିଏ । 

ଏହି ମଶାମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମଣିଷ ଦେହକୁ ପ୍ଲାଜମୋଡ଼ିୟମ 
ଫାଲସିପାରସ” ନାମକ ଆଉ ଏକ ପ୍ରକାରର ଜୀବାଣୁ ପଶି ମଣିଷଠାରେ 
ମାରାତ୍ମକ ମସ୍ତିଷ୍ଠ ଜ୍ଵର ବା ବ୍ରେନ୍‌ ମ୍ୟାଲେରିଆ ରୋଗ ସୃଷ୍ଠି କରିଥାଏ । 
ଏହି ରୋଗରେ ଶୀଘ୍ର ଚିକିତ୍ସା କରା' ନ ଗଲେ ରୋଗୀ ମରିଯିବାର ଭୟ 
ଥାଏ । 


ଫାଇଲେରିଆ ବା ବାତକ୍ସର : 


କେତେକ ଜାତିର କ୍ୟଯୁଲେକ୍ସ ମାର ମଶାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମଣିଷଠାରେ 
ବାତଜ୍ରର ନାମକ ଏକ ରୋଗ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ରୋଗ ଜିଆ ଆକୃତିର 
ଏକ ଛୋଟ ପରଜୀବୀ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ । ଏହି ରୋଗ କରୁଥ୍‌ବା କୃମି 
ବା ଜିଆର ନାମ ହେଲା ଉଟେରେରିଆ ବାନ୍ନକ୍ରୋଫଟି' ଓ `'ବୃଜିଆ 
ମାଲାୟି' । ଏହି ଜିଆଗୁଡ଼ିକର ଛୋଟ ଛୁଆମାନେ ମଶାଦ୍ଧାରା ଜଣେ 
ମଣିଷଠାରୁ ଅନ୍ୟ ଜଣେ ମଣିଷ ଦେହକୁ ଯାଇ ରୋଗ କରାନ୍ତି । ଏହି 
ରୋଗ ହେଲେ କମ୍ପ ହୋଇ ଜ୍ଵର ହୁଏ । ଗୋଡ଼ ହାତ ଘୋଳା ବିନ୍ଧା 
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ହୁଏ । ବେଳେବେଳେ ଜ୍ମର ନ ହୋଇ କେବଳ ଗିଲିଟି ଦରଜ ହୋଇ 
ରକ୍ତ ପଡ଼େ । କେତେକଙ୍କର ଗୋଡ଼, ହାତ ଓ ଅଣ୍ଡ କୋଷ ଆଦି 
ଫୁଲିଯାଏ । ଆଉ କେତେକଙ୍କର ଜ୍ଵର ହୋଇ ବାଳସୁଆ ଫ୍ରଲିଯାଏ ଓ 
ଦରଜ ଲାଗେ । 
ଡ଼େଙ୍ଗୁକ୍ଵର : 

କେତେକ ମାଇ ଏଇଡ଼ିସ୍‌ ମଶାଙ୍କ ଲାଳରେ ଓ ରକ୍ତରେ ଡ଼େଙ୍ଗୁକ୍ଵରର 
ଜୀବାଣୁ ରହିଥାଏ । ଏମାନେ ଭଲ ଲୋକକୁ କାମୁଡ଼ିଲେ ସେମାନଙ୍କଠାରେ 
ଡେଙ୍ଗୁ ଜ୍ଵର ହୁଏ । ଏହା ହେଲେ ବହୁତ ଜୋର୍‌ରେ ଜ୍ଵର ଆସେ । ଭୀଷଣ 
ମୁଣ୍ଡ ବିନ୍ଧା ହଏ। ଦେହ କୁଣ୍ଡାଇ ହୋଇ ଚାରିଆଡ଼େ ଫଳିଯାଏ । ଏହି 
ରୋମ ଚିକିତ୍ସା ପାଇଁ କିଛି ବ୍ଯବସ୍ଥା ନାହିଁ । ଏହି ରୋଗ ହେଲେ ରୋଗୀ 
ମରିଯିବାର ଭୟ ଥାଏ । ଏହା କେବଳ ଉଷ୍ପ ବା ଗରମ ଜଳବାୟୁରେ 
ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 


ମଶା ଦାଉରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା କିପରି ? 


ମଶା ମଣିଷକୁ କାମୁଡ଼ି ରକ୍ତ ଶୋଷି ନେଇଯାଏ ଓ ଏହା ସହିତ 
ମଣିଷ ଦେହରେ ଅନେକ ମାରାତମ୍ବକ ରୋଗ ସୃଷ୍ଟି କରେ । ଏହି 
ରୋଗଗୁଡ଼ିକ ଦାଉରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ହେଲେ ପ୍ରଥମେ ମଶାଙ୍କ 
ଦାଉରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ହେବ । ଏଥୁପାଇଁ କେତୋଟି ଉପାୟ ଉଲ୍ଲେଖ 
କରାଗଲା । 

୧. ଶୋଇବା ସମୟରେ ମଶାରୀ ବ୍ୟବହାର କରିବା ଉଚିତ । ଏହା 
ଫଳରେ ମଶା କାମୁଡ଼ି ପାରିବେ ନାହିଁ। 

୨. କେତେକ ଲୋକ ଦେହରେ ହଳଦୀ, ନିତ୍ବତେଲ ବା ଚନ୍ଦନ ˆ ଆଦି 
ବୋଳି ହୋଇ ଶୁଅନ୍ତି । ଏହା କଲେ ମଶା କାମୁଡ଼ାରୁ - ରକ୍ଷା 
ମିଳେ । ଆଜି କାଲି ଏଥୁପାଇଁ ବଜାରରେ ବିଭିନ୍ନ କ୍ରିମ୍‌ ବିକ୍ରି 
କରାଯାଉଛି । 
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୩. ମଶା ଦାଉରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ଆଗେ ଲୋକେ ଘରେ ଝୁଣା 
ଓ ଧୂପ ଧୂଆଁ ଦେଉଥଲେ । ଏବେ ମଶାମରା ଧୂପ ଓ ମ୍ୟାଟସ୍‌ 
ମାନ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଉଛି । 


୪. ଘର ପାଖରେ ଥବା ଅନାବନା ଘାସ, ଗଛଗୁଡ଼ିକୁ କାଟି ସଫାକରି 
ଦେବା ଉଚିତ । ଭଙ୍ଗାଭଙ୍ଗି ଅଦରକାରୀ ଜିନିଷ, ମଇଳା ଓ ଖତଗଦାରେ 
ପାଣି ଜମିବାକୁ ଦେବା ନାହିଁ । ଏହା ହେଲେ ଏହି ସ୍ଥାନରେ ମଶା 
ବଂଶ ବଢ଼ିବ ନାହିଁ । 

୫. ଘର ପାଖରେ ରହିଥ୍‌ବା ନାଳ, ନର୍ଦ୍ଦମା, ଗୁହାଳ ଘରକୁ ଫିନାଇଲ, 
ବ୍ଲିଚିଂ ପାଉଡ଼ର ବା ଇଉକାଲିପଟାସ ତେଲ ଆଦି ପକାଇ 
ପରିଷ୍କାର ରଖାଯିବା ଉଚିତ । ଘର କାନ୍୍ର ବାଡ଼ରେ ଡ଼ି. ଡ଼ି.ଟି. 
ଛିଞ୍ଚବା ଉଚିତ । 

୬. ନାଳ, ଗଡ଼ିଆ ଓ ପୋଖରୀରେ ଜନ୍ମ ହେଉଥିବା ବିଲାତି ଦଳ ବା 
ବୋରଖାଞ୍ଜିଦଳକୁ ସଫା କରିଦେବା ଉଚିତ । ଏଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରଚୁର 
ମାଛ ଓ କଇଁଛ ଛାଡ଼ନ୍ତୁ । ଏମାନେ ମଶାଙ୍କ ଲାଭା ଖାଇ ଦିଅନ୍ତି । 
ଫଳରେ ମଶାଙ୍କ ବଂଶ ବଢ଼ିପାରେ ନାହିଁ । ଆଜିକାଲି ନାଳମାନଙ୍କରେ 
ଗମ୍ଭୁସିଆ ଆଫିନସ୍‌ ନାମକ ମାଛ ଛାଡ଼ି ଦିଆଯାଉଛି । ଏମାନେ 
ଖୋଜି ଖୋଜି ମଶାର ଲାର୍ଭାଗୁଡ଼ିକୁ ଖାଇଦିଅନ୍ତି । 

୭. ବହୁତ ଦିନ ଧରି ଜମା ହୋଇ ରହୁଥିବା ପାଣିରେ ଇଉକାଲିପଟାସ୍‌ 
ତେଲ ବା କିରୋସିନି ଛିଞ୍ଚବା ଦରକାର । କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ପାଣି 
ଯେପରି ଜମି ନ ରହେ ତାହା ଦେଖୁ୍‌ବା ଉଚିତ । ଏହା କଲେ ମଶା 
ସଂଖ୍ୟା ବଢ଼ିପାରିବ ନାହିଁ । 
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ମାଛି 


ସମସ୍ତେ ଯାହାକୁ ଅସନା 
କହି ନାକ ଟେକନ୍ତି, ମାଛିମାନେ - 4 ୩ 
ସେଇଠି ବସି ଭିଡ଼ ଜମାନ୍ତି। 
ଛେପ, ଖଙ୍କାର, ମଳ, ମୃତ୍ର, 
ଘା'ପୃଜ ଆଦି ଦେଖଲଲେ ସମେ 
ଛି ଛି କରନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ମାଛି _ 
ତାହା ଦେଖୁବାମାତ୍ରେ ଆସି ତା” ମାଛ 
ଉପରେ ବସିଯାଏ । ପୁଣି ଖାଦ୍ଯ ପଦାର୍ଥ ପାଇଲେ ସେଠାରୁ ଉଡ଼ିଆସି 
ଖାଦ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଉପରେ ବସେ । ସେଥୁପାଇଁ ସମସ୍ତେ ମାଛିଙ୍କୁ ଦୂର ଦୃର୍‌ 
କରନ୍ତି । ଖାଇବାକୁ ବସିଲେ ମାଛି ଉପରେ ନଜର ରଖୁଥାନ୍ତି । 
ପୃଥିବୀରେ ବହୁତ ଜାତିର ମାଛି ଦେଖୁବାକୁ ମିଳନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ଅଳ୍ପ କେତୋଟି ଜାତିର ମାଛିକୁ ଆମେ ଚିହ୍ନିପାରୁ। ଆମ 
ଘରେ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖାଯାଉଥିବା ମାଛିକୁ ବିଜ୍ଞାନରେ 'ମସ୍କା ଡ଼ୋମେଷ୍ଟିକା' 
(Musca Domestica) କହନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କ ସହ ଆମେ ବେଶ୍‌ ଭଲ 
ଭାବରେ ପରିଚିତ । ବଣ ଜଙ୍ଗଲମାନଙ୍କରେ ଆଉ ଏକ ଜାତିର ବଡ଼ ମାଛି 
ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କୁ ଡ଼ାଆଁଶ କହନ୍ତି । ଏମାନେ ଗାର, ଗୋରୁ ଓ 
କୁକୁର ଆଦି ଗୃହପାଳିତ ଜୀବଙ୍କୁ କାମୁଡ଼ି ପକାନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କୁ ବିଜ୍ଞାନରେ 
'ମସ୍କା ନେବୁଲୋ” (Mଧs୯a Nebulo) ବୋଲି କହନ୍ତି । 
ମାଛିର ଦେହ ଓ କେତେକ ଗୁଣ : 


ଆମ ଘରେ ଦେଖାଯାଉଥିବା ମାଛିଗୁଡ଼ିକ ଅତି ବେଶୀରେ ୫ ମି.ମି. 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବ ହୁଅନ୍ତି । ଗୋଟିଏ . ମାଛି ୨୫ରୁ ୩୦ ମିଲିଗ୍ରାମ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
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ଓଜନ ହୁଏ । ମଶାମାନଙ୍କ ପରି ଏମାନଙ୍କ ଦେହକୁ 
ତିନି ଭାଗରେ ଭାଗ କରାଯାଇପାରେ । ତାହା 
ହେଲା ମୁଣ୍ଡ ଛାତି ଓ ପେଟ । ମୁଣ୍ଡର ସାମନାରେ 
ଗୋଟିଏ ଶୁଫ୍ଘିଳା ରହିଥାଏ । ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ 
ମାଛି ବହୁ ଦୂରରୁ ଥାଇ ବାସ୍ଵା ବାରିପାରେ । 
କୌଣସି ଜିନିଷକୁ ଛୁଇଁ ତା' ସମ୍ପର୍ଜରେ ମାଛି 
ଜାଣିପାରେ । ମାଛିର ପାଟିଟି ଗୋଟିଏ ସରୁଆ ଶୁଣ୍ଚ ପରି ହୋଇଥାଏ । 
ଏହାର ଅଗ୍ରଭାଗ ଷଣ୍ଡୁଆସି ପରି ଦୁଇ ଫାଳିଆ ହୋଇଥାଏ । ଏହା 
ସାହାଯ୍ୟରେ ମାଛି ପାଣିଆ ଖାଦ୍ଯକୁ ଶୋଷି ଖାଇ ଦିଏ । ମାଛି ମୁଣ୍ଡର 
ଉପର ଭାଗରେ ଦୁଇଟି ମାଟିଆ ରଙ୍ଗର ବଡ଼ ଓ ଗୋଲ ଗୋଲ ଆଖ 
ରହିଥାଏ । ପ୍ରକୃତରେ ଦେଖୁଲେ ମାଛିର ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଆଖରେ 
ହଜାର : ହଜାର ଛୋଟ ଛୋଟ ଆଖ୍‌ ସଜେଇ ହୋଇ ରହିଥାଏ । 
ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ରରେ ତାହା ଠିକ୍‌ ମହୁମାଛିର ଫେଣା ପରି ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 
ଏହାକୁ ଛାଡ଼ିଦେଲେ ମାଛି ମୁଣ୍ଡ ଉପରେ ଆଉ ୩ଟି ଆଖ ଅଲଗା 
ଅଲଗା ହୋଇ ରହିଥାଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ମାଛିକୁ ତଳ ଜିନିଷ ଦେଷଖୁବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରେ । ଏତେଗୁଡ଼ିଏ ଆଖ୍‌ ଆଇ ମଧ୍ଯ ମାଛି ଭଲ ଭାବରେ 
ଦେଖପାରେ ନାହିଁ । 


ମୁଣ୍ଡ ପରେ ମାଛିର ଛାତି ଥାଏ । ଛାତିର ଦୁଇ ପାଖରୁ ଦ୍ରଇଟି 
ଟାଣୁଆ ଡ଼େଣା ବାହାରିଥାଏ । ଏହି ଡ଼େଣା ଦୁଇଟି ସାହାଯ୍ୟରେ ମାଛି ବହୁ 
ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉଡ଼ିପାରେ । ତେବେ ମାଛି ଉଡ଼ି ଉଡ଼ି ବହୁ ଦୂରକୁ ଯିବାର 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ଗୋଟିଏ ମାହିର ଜୀବନ କାଳ ମାତ୍ର ୧୦୦ ବଗଁମିଟର 
ସ୍ଥାନ ମଧ୍ଯରେ ବିତିଯାଏ । ମାଛିର ଉଡ଼ିବା କୌଶଳ ଉନ୍ନତ ଧରଣର । 
ଉଡ଼ୁଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ମାଛି କିଛି ଖାଦ୍ୟ ଦେଖୁଲେ ସିଧା ଖାଦ୍ୟ ଉପରେ 
ଓହ୍ଲାଇ ବସିପାରେ । ମାଛି ଉଡ଼ିବାବେଳେ ଗଣ ଗଣ ଶବ୍ଦ କରୁଥାଏ | ମାତ୍ର 
ପ୍ରକୃତରେ ମାଛି ସେହି ଶବ୍ଦ କରୁ ନ ଥାଏ । ମାଛି ଉଦଡୁଥବା ବେଳେ 
ତାହାର ଡେଣା ଦ୍ରଇଟି ସେକେଶ୍ଡ ପ୍ରତି ୯୦୦ରୁ ୧୦୦୦ଥର ଏପଟ 
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ସେପଟ ହୋଇ ହଲୁଥବାରୁ ଏପରି ଶବ୍ଦ ବାହାରେ । ମାଛି କିଛି ଶବ୍ଦ 
କରିପାରେ ନାହିଁ । 


ମାଛିର ଡ଼େଣାତଳକୁ ଛଅଟି ଗୋଡ଼ ଥାଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ଲୋମଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଗୋଡ଼ର ଶେଷ ଭାଗରେ ଦୁଇଟି ପଞ୍ଚ ରହିଥାଏ । 
ଏହି ପଞ୍ଚ।ରେ ଏକ ଅଠାଳିଆ ଲୋମଥ୍‌ବା ଗଦି ରହିଥବାରୁ ମାଛି ତାହା 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଚିକ୍ରକଣ, ଚଟାଣ, କାଚ ଓ ଛାତର ତଳ ଭାଗରେ ମଧ୍ଯ ଭଲ 
ଭାବରେ ଚାଲିପାରେ । ଛାତି ପରେ ଥାଏ ମାଛିର ପେଟ । ମାଛିର ଦେହ 
ଛୋଟ ଛୋଟ ଲୋମରେ ଭର୍ରି ହୋଇ ରହିଥାଏ । 


ଛୋଟ ଜୀବଟିଏ ହୋଇଥୂଲେ ମଧ୍ଯ ମାଛି ବେଶ୍‌ ଚାଲାକ୍୍‌ । ଏହା 
କେତେବେଳେ ଅଳସୁଆ ହୋଇ ଶୋଇଯାଏ ନାହିଁ, ସବୁବେଳେ ଚଞ୍ଚଳିଆ 
ଥାଏ । କେଉଁଆଡ଼ୁ ଟିକିଏ ଶବ୍ଦ ଶୁଣିଲେ ଉଡ଼ିପଳାଏ । ମାଛି ଅସନାରେ 
ଜନ୍ମ ହୁଏ ଓ ସେଇଥୂ୍‌ରେ ବଢ଼େ । ମାତ୍ର ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ କଥା ହେଲା ମାଛି 
ହେଉଛି ଏ ପୃଥିବୀର ସବୁଠାରୁ ପରିଷ୍କାର ଜୀବ । ମାଛି ନିଜକୁ ସଫା 
ରଖୁବାରେ ବହୁତ ସମୟ କଟାଏ । ଟିକିଏ ଫ୍ରରୁସତ୍ଵ ପାଇଲେ ମାଛି ତା'ର 
ଗୋଡ଼ଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଘଷି ଘଷି ଆଖ, ମୁଣ୍ଡ ଓ ଦେହର ସବୁ ଭାଗକୁ ସଫା 
କରି ପକାଏ । ଏଣୁ କେତେବେଳେ ହେଲେ ତା” ଦେହରେ ଟିକିଏ ହେଲେ 
ମଇଳା ଲାଗି ପାରେ ନାହିଁ। ମାଛି ଆମ ଖାଦ୍ଯକୁ ମଇଳା କରେ, ମାତ୍ର 
ନିଜେ ସଫା ରହେ। 
ମାଛିର ଖାଦ୍ଯ : 

ମାଛିର ଖାଇବା ଦେଖୁଲେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଲାଗେ । ମାଛି ଝିଣ୍ଡିକା ପରି 
ଟାଣ ଖାଦ୍ଯକୁ କାମୁଡ଼ି ଖାଇ ପାରେ ନାହିଁ। ପ୍ରଜାପତି ପରି ରସ ମଧ୍ଯ 
ଶୋଷି ପାରେ ନାହିଁ। କିଛି ଟାଣ ଖାଦ୍ଯ ପାଇଲେ ମାଛି ତା'ଉପରେ ବସି 
ପାଟିରୁ ଲାଳ ବାହାର କରି ପକାଏ । ଲାଳରେ ମିଶି ଖାଦ୍ୟ ପାଣିଆ 
ହୋଇଗଲେ, ତାହାକୁ ମାଛି ଶୁଣ୍ଢରେ ଶୋଷି ଖାଇ ଦିଏ । ପଚା ସଢ଼ା 
ପରିବା, ଫଳ ଓ ଗୋବର ହେଉଛି ମାଛିର ସବୁଠାରୁ ଭଲ ଖାଦ୍ୟ । ଏହାକୁ 
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ଛାଡ଼ିଦେଲେ ମାଛି ପଚାମାଛ, ଛେପ, ଖଙ୍କାର, ମଳ, ମୂତ୍ର ଘା' ଆଦିରେ 
ବସି ନିଜର ଖାଦ୍ୟ ଯୋଗାଡ଼ କରିଥାଏ । 
ମାଛିର ବଂଶ କିପରି ବଢ଼େ ? 
ପଚାସଢ଼ା ପରିବା, ଫଳ, 
ଗୋବର, ଖତ ଗଦା, ଗୁହାଳ 
ଘର, ନଳା ଆଦି ଅପରିଷ୍କାର 
ସ୍ଥାନ ପାଇଲେ ମାଛିମାନେ ଅଚାନ 
ଅଣ୍ଡା ଦିଅନ୍ତି । ଖରାଦିନ ଅଃ 
ଶେଷରେ ବା ବର୍ଷା ଦିନ 
ଆରମ୍ଭରେ ମାଛିମାନେ ଅଣ୍ଡା 
ଦେଇ ନିଜ ନିଜର ବଂଶ 
ବଢ଼ାଇବାରେ ଲାଗନ୍ତି । ଗୋଟିଏ 
ମାଇମାଛି ଏକ। ଥରକେ 
୧୫୦ରୁ ୨୦୦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଛୋଟ ମାଛର ଜୀବନ ଚକ୍ର 
ଛୋଟ ଅଣ୍ଡା ଦିଏ । ଏହି ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ଅତି ବେଶୀରେ ୧.୨ ମିଲିମିଟର 
ଲମ୍ବ ହୋଇଥାଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ସହଜରେ ଖାଲି ଆଖୁକୁ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି 
ନାହିଁ। ଗୋଟିଏ ମାଛି ଦିନକ ଭିତରେ ବହୁତ ଥର ଅଣ୍ଡା ଦିଏ । କିଛି 
ସମୟ ପରେ ଅଶ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ଫ୍ରଟି ସେଥରୁ ଛୋଟ ଛୋଟ ପୋକ 
ବାହାରନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଲାଭା କହନ୍ତି । ମାଛିର ଲାଭାଗୁଡ଼ିକ ଗୋବର 
ପଚାପରିବାରୁ ଖାଦ୍ଯ ଯୋଗାଡ଼ କରି ବଞ୍ଚନ୍ତି । ଏହା ଫଳରେ ଗୋବର 
ଓ ପଚାସଢ଼ା ଜିନିଷ ସବୁ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ମାଟିରେ ମିଶିଯାଏ । ତା'ନହେଲେ 
ଏଗୁଡ଼ିକ ଜମି ରହି ଚାରିଆଡ଼ ଅପରିଷ୍ଠାର ହୁଅନ୍ତା । ମାଛି ଲାଉଁଗୁଡ଼ିକୁ 
୪/୫ ଦିନ ହୋଇଗଲା ପରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ମୋଟା ହୋଇ ଫ୍ର୍ୟପାରେ 
ପରିଣତ ହୁଅନ୍ତି। ଏହି ଫ୍ର୍ଯୁପାଗୁଡ଼ିକ ମାଟି ତଳେ ୫ରୁ ୭ ସେମି. 
ଗଭୀରରେ ରହନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ୩/୪ ଦିନ ରହିବା ପରେ ସେଥରୁ 
ଡ଼େଣାଲଗା ମାଛି ବାହାରନ୍ତି । ଏହିପରି ଅଣ୍ଡାରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ମାଛିଟିଏ ହେବାକୁ 
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ପ୍ରାୟ ଏକ ସପ୍ତାହ ସମୟ ଲାଗିଥାଏ । ଫ୍ର୍ଯୁପାରୁ ମାଛି ହେଲା ପରେ 
ତାହା ଆଉ ବଢ଼େ ନାହିଁ । ମାଛି ଜନ୍ମ ହେବାର ମାତ୍ର ୧୦ ଦିନ ପରେ 
ତାହା ପୁଣି ଅଣ୍ଡା ଦେବା ଆରମ୍ଭ କରେ । ଗୋଟିଏ ମାଛି ଖରାଦିନେ 
ପ୍ରାୟ ମାସଟିଏ ଏବଂ ଶୀତଦିନେ ତିନି ମାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚେ । ମାଛି 
ତା'ର ଜୀବନକାଳ ମଧ୍ଯରେ ବହୁତଗୁଡ଼ିଏ ଅଣ୍ଡା ଦେଉଥ୍‌ଲେ ମଧ୍ଯ ସବୁ 
ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ମାଛି ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ନାନା କାରଣରୁ କେତେଟ 
ଅଣ୍ଡା ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଅଭ୍ତାରୁ ବାହାରୁଥିବା ସେହି ସବୁମାଛି ବିଭିନ୍ନ 
ଭାବରେ ମରି ଯାଆନ୍ତି । ମାଛିର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଶତ୍ରୁ ହେଲେ ଝିଟିପିଟି, 
ଚଢ଼େଇ ଓ ମାଙ୍କଡ଼ । ଏମାନେ ସବୁ ମାଛିଙ୍କୁ ଖାଇ ପକାନ୍ତି । କେତେକ 
ମାଛି ବିଭିନ୍ନ କବକ ଓ ସୂତାକୂମି ଦ୍ଵାରା ରୋଗରେ ପଡ଼ି ମରିଯାଆନ୍ତି 
ଏହିପରି ପ୍ରତିଦିନ ବହୁସଂଖ୍ୟାରେ ମାଛି ଜନ୍ମ ନିଅନ୍ତି ଓ ସେଥ୍‌ ମଧ୍ଯରୁ 
ଅନେକ ମରନ୍ତି । 

ମାଛି ଓ ରୋଗ : 


ମାଛି ହଇଜା ରୋଗୀର ମଳ ଓ ବାନ୍ତି ଉପରେ ବସିଲେ ସେହି 
ରୋଗର ଜୀବାଣୁ ମାଛି ଗୋଡ଼ର ପଞ୍ଚ। ତଳେ ଥୁବା ଲୋମଯୁକ୍ତ ଗଦିରେ 
ଲାଖ୍‌ ରହନ୍ତି । ସେହି ମାଛି ଉଡ଼ିଆସି ଆମ ଖାଦ୍ଯ ଉପରେ ବସିଗଲେ 
ଆମ ଖାଦ୍ୟରେ ସେହି ଜୀବାଣୁ ମିଶିଯାଆନ୍ତି। ଆମେ ସେହି ଖାଦ୍ଯକୁ 
ଖାଇଲେ ଆମକୁ ହଇଜା ରୋଗ ଧରେ । ହଇଜା ରୋଗରେ ରୋଗୀର 
ଲାଗ ଲାଗ ପତଳା ଝାଡ଼ା ହୁଏ । ଫଳରେ ସେ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ଦୁର୍ବଳ 
ହୋଇଯାଏ । ଏବଂ ଚିକିତ୍ସା କରା ନ ଗଲେ ମରିଯାଏ । 


ଆନ୍ତରିକ ଜ୍ଵର ବା ଟାଇଫଏଡ଼୍‌ (Tନhoiାd) ରୋଗୀ ଝାଡ଼ା ଓ 
ପରିସ୍ତାରେ ମାଛି ବସି ଏହି ରୋଗର ଜୀବାଣୁକୁ ଖାଦ୍ଯ ପଦାଥରେ ମିଶାଇ 
ଦିଏ । ଫଳରେ ମାଛି ଦ୍ଵାରା ପାଣି ଓ ଖାଦ୍ୟରେ ଏହି ରୋଗ ଜୀବାଣୁ 
ମିଶି ବହୁଲୋକଙ୍କଠାରେ ରୋଗ କରାଏ । ଏହି ରୋଗ ଗୋଟିଏ ମାରାତ୍ମକ 
ରୋଗ । ଏଥୁରେ ବହୁତ ଜୋରରେ ମୁଣ୍ଡ ବିନ୍ଧା ହୁଏ ଓ ଜ୍ଵର ଲାଗି ରହେ । 
ପେଟ ବ୍ୟଥା ହୋଇ ତରଳ ଝାଡ଼ା ହୁଏ । କାଶ ହୁଏ । ରୋଗୀ ଏଣୁତେଣୁ 
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କହି ପାଟି କରେ । ପେଟ ଚମରେ ଗୋଲାପି ରଙ୍ଗର ଦାଗ ସବୃ 
ଦେଖାଯାଏ । ବେଳେ ବେଳେ ଏହି ରୋଗୀର ଅବସ୍ଥା ଅତି ସାଂଘାତିକ 
ହୋଇଯାଏ । ରୋଗୀ ମରିଯାଏ । 


ମାଛି ଦ୍ଵାରା ଯକ୍ଷ୍ମା ଓ ଆମାଶୟ ରୋଗ ମଧ୍ଯ ହୋଇଥାଏ । ଯକ୍ଷ୍ମା 
ରୋଗୀର ଛେପ ଓ ଖଙ୍କାରରେ ମାଛି ବସନ୍ତି । ତେଣୁ ମାଛି ଦ୍ଵାରା ଯକ୍ଷ୍ମା 
ରୋଗ ହେବାର ଭୟ ଥାଏ । 


ମାଛି ଦୂର କରିବାର ବିଭିନ୍ନ ଉପାୟ : 


ସାଧାରଣତଃ ଘରଦ୍ବାର ମଇଳା ହେଲେ ମାଛି ବସନ୍ତି । ଅପରିଷ୍ଠାର 
ଜାଗାମାନଙ୍କରେ ମାଛିମାନେ ଅଣ୍ଡା ଦେଇ ବଂଶ ବଢ଼ାନ୍ତି । ତେଣୁ ମାଛି 
ଦାଉରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ହେଲେ ଘରଦ୍ଧାର ଆଦି ସଫା ରଖୁବା ଉଚିତ । 
ଘର ଚଟାଣ ଓ ଟେବୁଲ ଆଦିକୁ ଫିନାଇଲ ଓ ଡ଼େଟଲ ପକାଇ ସଫା 
କରିବା ଉଚିତ । ଘରେ ସକାଳେ ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଝୁଣା ଓ ଧୂପ ଦେଇ ଘରକୁ 
ପବିତ୍ର ରଖୁବା ଉଚିତ । ଘର ପାଖରେ ରହିଥ୍‌ବା ପାଣିନଳା, ମୂତନଳା, 
ଗାଇଗୁହାଳ ଓ ସନ୍ତସନ୍ତିଆ ସ୍ଥାନମାନଙ୍କରେ ଫିନାଇଲ, ବ୍ଲିଚିଂପାଉଡ଼ର 
ପକାଇଲେ ମାଛିମାନେ ଅଣ୍ଡା ଦେଇ ବଂଶ ବଢ଼ାଇ ପାରିବେ ନାହିଁ। 
ସେହିପରି ଘର ପାଖରେ ଯେପରି ଖତଗଦା ବା ମଇଳାଗଦା ନ ରହେ 
ସେଥ୍ପ୍ରତି ନଜର ରଖୁବା ଦରକାର । 

ମାଛିମାନଙ୍କଠାରୁ ଖାଦ୍ୟପଦାର୍ଥକୁ ନିରାପଦ ସ୍ଥାନରେ ରଖୁବା ଉଚିତ । 
ଖାଦ୍ୟପଦାର୍ଥ ଗରମ ଥୁଲେ କିମ୍ବା ତାହାକୁ ପରିଷ୍କାର ସ୍ଥାନରେ ଘୋଡ଼ାଇ 
ରଖୁଲେ ମାଛିମାନେ ଖାଦ୍ୟ ଉପରେ ବସି ରୋଗ ଜୀବାଣୁ ଛାଡ଼ି ପାରିବେ 
ନାହିଁ । 
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ଅସରପା 


ସାରା ପୂୃଥବୀରେ ଯେତେପ୍ରକାରର କୀଟପତଙ୍ଗ ଦେଖାଯାଆନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କ ଭିତରେ ସବୂରଠାରୁ ପୁରୁଣା ପତଙ୍ଗ ହେଲା ଅସରପା । ପ୍ରାୟ 
କୋଡ଼ିଏ କୋଟି ବର୍ଷ ହେଲା । 
ପୃଥିବୀରେ ଅସରପା ଦେଖାଯାଉଛି । 
ଆଉ କୌଣସି ପତଙ୍ଗ ଏତେ ବର୍ଷ I 
ତଳେ ପୃଥିବୀରେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ନ 
ଥିଲେ। ଏବେ ସାରା ପୃଥିବୀରେ । 
ପ୍ରାୟ ତିନି ହଜାର ପାଞ୍ଚ ଶହ ଜାତିର ୮ 
ଅସରପା ଦେଖାଯାଉଛନ୍ତି । ସେଗୁଡ଼ିକ 
ମଧ୍ଯରୁ ଅଛ୍ଥ କେତୋଟି ସହିତ ଆମେ (ଅସରପା) 
ପରିଚିତ । ଆମ ଘରେ ଖଇରିଆ ରଙ୍ଗର ନଡ଼ ବଡ଼ ଅସରପା ବହୁତ 
ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କୁ ପ୍ରାଣୀ ବିଜ୍ଞାନରେ ‘ପ୍ରେରିପ୍ଲାନଟୋ ଆମେରିକାନା' 
ବୋଲି କହନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରଥମେ ଆମେରିକାରେ ଦେଖାଯାଉଥଲେ । 
ସେଥପାଇଁ ତା'ର ଏପରି ନାଁ ରଖାଯାଇଛି । ଜାହାଜ ଓ ରେଳ ଦ୍ଵାରା 
ପଠାଯାଉଥ୍ବା ମାଲ ସହିତ ଯାଇ ଏବେ ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରାୟ ସବୁ ଦେଶରେ 
ଦେଖାଯାଉଛନ୍ତି । ରୋଷେଇଘରେ, ପାଇଖାନା ଓ ଗାଧୁଆଘରେ, ଆଲମାରୀ 
ଓ ଟିଭି ଭିତରେ, ବେସିନ୍‌ରେ, ଅଳିଆଗଦା ଓ ଅନ୍ଧାରିଆ ସନ୍ତସନ୍ତିଆ 
ସ୍ଥାନମାନଙ୍କରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳନ୍ତି । 

ଏହାଛଡ଼ା ଆମ ଘରମାନଙ୍କରେ ମାଟିଆ ରଙ୍ଗର ଛୋଟ ଛୋଟ 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ଜାତିର ଅସରପା ଦେଖାଯାନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରାଣୀ ବିଜ୍ଞାନରେ 
‘ବ୍ଲାଟା ଅରିଏଣ୍ଡାଲିସ୍‌' କହନ୍ତି । ଏହି ଅସରପାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରଥମରୁ ଆମ 
ଦେଶରେ ଦେଖାଯାଉଥୂଲେ । 
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ଅସରପାର ଶରୀର : 
ଗୋଟିଏ ବଡ଼ ଅସରପା ୩ରୁ ୪ ସେମି. ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବ ହୁଏ ଓ 


ଏକରୁ ଦେଢ଼ ସେଣ୍Qିମିଟିର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଓସାର ହୁଏ । ଏହାର ଦେହ ଚେପ୍‌ଟା 
ଓ ଚିକ୍ଵକଣ ଏବଂ ଏହା ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ । ତାହା ହେଲା ମୁଣ୍ଡ, ଛାତି 
ଓ ପେଟ । ଅସରପା ମୁଣ୍ଡର ଆଗ ଭାଗରୁ ଦୁଇଟି ଲମ୍ବା ଓ ସରୁ ଶଙ୍କା 
ବାହାରିଥାଏ । ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ ସେ ତା'ର ଶତ୍ରୁକୁ ଠଉରେଇ ପାରେ 
ଓ ଆଗରେ ଥବା ଖାଦ୍ଯ ପଦାର୍ଥ ବାରିପାରେ । ଅସରପା ମୁଣ୍ଡରେ 
ଦୁଇଟି ଆଖୁ ରହିଥାଏ ଏବଂ ଦେହର ଉପର ଭାଗରେ ଦୃଇଟି ଟାଣ 
ଡେଣା ରହିଥାଏ । ଏହି ଡେଣା ଦୁଇଟି ବହଳିଆ ଓ ଟାଣ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହା ତଳେ ଆଉ ଦୁଇଟି ପତଳା ଓ ବଡ଼ ଡେଣା ଭାଙ୍ଗ ହୋଇ ଲୁଚି 
ରହିଥାଏ । ଅସରପା ଉଡ଼ିବା ସମୟରେ କେବଳ ଏହି ଦ୍ରଇଟି ତେଣାକୁ 
ବାହାରକୁ ବାହାର କରିଥାଏ । ଚାରୋଟି ଡେଣା ରହିଥ୍‌ୂଲେ ମଧ୍ଯ 
ଅସରପା ଉଡ଼ିବାକୁ ଭଲପାଏ ନାହିଁ । ଅତି ବିପଦ ପଡ଼ିଲେ ଏହା ପ୍ରାଣ 
ବିକଳରେ ଖଣ୍ଡେ ଦୂରକୁ ଉଡ଼ିପଳାଏ । ଅତି ଗରମ ହେଲେ ଅବା 
ଝଡ଼ିବରଷା ହେବାର ସୂଚନା ପାଇଲେ ମଧ୍ୟ ଅସରପା ଭୟରେ ଉଡ଼ିବା 
ଆରମ୍ଭ କରିଦିଏ । ତେଣୁ ଅସରପା ଉଡ଼ିବା ଦେଖୁଲେ କେହି କେହି ବର୍ଷା 
ହେବାର ସମୟ ଆସିଗଲା ଭାବି ଖୁସି ହୁଅନ୍ତି । 

ଚାଲିବା ପାଇଁ ଅସରପାର ଛଅଟି ଗୋଡ଼ ରହିଛି । ଏହି ଗୋଡ଼ଗୁଡ଼ିକ 
ଲମ୍ବା ଓ ଖୁବ ଟାଣ ହୋଇଥାଏ । ଏହାଦ୍ଵାରା ଅସରପା ଖୁବ ଜୋର୍‌ରେ 
ଚଲାଚଲି କରେ । ଅସରପା କେବେ ସିଧା ଚାଲିବାର ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ 
ନାହିଁ । ଏହା ଏଣେତେଣେ ହୋଇ ଚାଲୁଥାଏ । ସେ ଆଗ ଗୋଡ଼ ଦ୍ରଇଟିରେ 
ଖାଦ୍ୟ ଧରି ଖାଏ । ଏହାର ପେଟ ଓ ଛାତିତଳେ ଦୁଇ ପାଖରେ ଦଶଟି କରି 
କଣା ରହିଥାଏ । ଏହି କଣାଗୁଡ଼ିକ ସାହାଯ୍ୟରେ ଅସରପା ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା କରେ । 


ଅସରପାର ବଂଶ ବୁଦ୍ଧି : 
ଅସରପା ଅସଶ୍ତା ଦେଇ ନିଜର ବଂଶ ବଢ଼ାଇଥାଏ । ମାଇ ଅସରପାର 
ଅଣ୍ଡା ଦେବା ଉପାୟ ବେଶ୍‌ କୌତୃହଳଜନକ । ଏହା ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ 
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କରି ଅଣ୍ଡା ନ ଦେଇ ଏକା ଥରକେ ୧୬ରୁ ୪୦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଣ୍ଡା ରହିଥ୍‌ବା 
ଖଇରିଆ ରଙ୍ଗର ମୁଣିଟିଏ ଜନ୍ମ ଦିଏ । ସିଗାରେଟ୍‌ ଖୋଳରେ ସିଗାରେଟ୍‌ 
ସଜାଇ ହେଲାଭଳି ଏହି ମୁଣିରେ ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ଦୁଇଟି ଧାଡ଼ିରେ ସଜାଇ 
ହୋଇ ରହିଥାଏ । ଅସରପାର ପେଟରେ ଏହି ଅଣ୍ଡା ମୁଣିଟି ତିଆରି ହେବା 
ପାଇଁ ବହୁତ ଦିନ ଲାଗିଥାଏ । ତାହା ତିଆରି ହୋଇଗଲା ପରେ ମାଇ 
ଅସରପା ତାହାକୁ ରଖୁବା ପାଇଁ ସୁବିଧା ଓ ନିରାପଦ ସ୍ଥାନଟି ଖୋଜେ । 
ତାହା ପାଇଗଲେ ସେ ତାହାକୁ ସେଠାରେ ଅଠା ସାହାଯ୍ୟରେ ଲଖାଇଦିଏ । 
ବାହାରୁ ଉଷ୍ମ ପାଇ ପେଡ଼ି ଭିତରେ ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ବଢ଼ିବାକୁ ଲାଗେ । ପ୍ରାୟ 
ତିନି ମାସ ମଧ୍ୟରେ ଖୋଳ ଫ୍ରଟାଇ ଧଳାରଙ୍ଗର ଛୋଟ ଛୋଟ ଅସରପା 
ଛୁଆ ସବୁ ବାହାରକୁ ବାହାରି ଆସନ୍ତି । ଡ଼େଣା ନ ଥବାରୁ ଏଗୁଡ଼ିକ ଖୁବ୍‌ 
ଜୋର୍‌ରେ ଚଲାଚଲି କରୁଥାନ୍ତି । ଏହି ଛୋଟ ଛୋଟ ଅସରପା ଛୁଆଙ୍କୁ 
ଜିମ” କହନ୍ତି । ଏହି ନିମ୍ବଗୁଡ଼ିକ ଥରକୁ ଥର ନିଜ ଦେହରୁ ଖୋଳପା ବା 
କାତି ଛଡ଼ାଉଥାନ୍ତି । ପ୍ରାୟ ଦଶଥର ଏହିପରି କାତି ଛଡ଼ାଇବା ପରେ 
ସେଗୁଡ଼ିକଙ୍କ ଦେହରେ ଡ଼େଣା ଲାଗିଯାଏ ! ସେତେବେଳେକୁ ଏଗୁଡ଼ିକ ବଡ଼ 
ଅସରପା ପାଲଟି ଯାଆନ୍ତି । 


ଅସରପାର କେତୋଟି ଗୁଣ : 


ଉଷୁମ ଓ ସନ୍ତସନ୍ତିଆ ଜାଗା ବାଛି ଅସରପା ରହେ। ଏହା 
ଅନ୍ଧାରିଆ ଜାଗା ଦେଖୁ ଦିନରେ ଲୁଚି ରହେ ଏବଂ ରାତି ହେଲେ ଖାଦ୍ଯ 
ଯୋଗାଡ଼ କରିବା ପାଇଁ ପଦାକୁ ବାହାରେ । ବେଶୀ ଥଣ୍ଡା ହେଲେ ଅସରପା 
ବଞ୍ଚ ରହିପାରେ ନାହିଁ । ଅସରପା ଗୋଟିଏ ପେଟୁ ଜୀବ । ଏହା ଯାହା 
ପାଏ ସବୁ ଖାଇଦିଏ ଓ ବହୁତ ପରିମାଣରେ ଖାଏ । 

ଅସରପା କେବେ ହେଲେ ମଣିଷକୁ କାମୁଡ଼େ ନାହିଁ । ବରଂ ସବୁବେଳେ 
ତା'ଠାରୁ ଦୂରରେ ଲୁଚି ଛପି ରହେ । ତେବେ, ବେଳେବେଳେ ଏହା ନୂଆ 
ଜନ୍ମ ହୋଇଥୁବା ଛୁଆମାନଙ୍କ ଆଖୁପତା ଓ ଭ୍ୁଲତାରେ ଥବା କଅଁଳିଆ 
ବାଳ ଏବଂ ମୁଣ୍ଡର କଅଁଳିଆ ଚମକୁ କାମୁଡ଼ି ଖଶ୍ରିଆ କରି ପକାଏ । 
ପରମାଣୁ ବୋମା ପ୍ରୟୋଗ ଫଳରେ ଯେଉଁ କ୍ଷତିକାରକ ତେଜସ୍ଟରିୟ କିରଣ 
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ବାହାରେ ତାହା ସମୁଦାୟ ଜୀବଜଗତକୁ ଧ୍ଵଂସ କରିଦିଏ । ମାତ୍ର ତଦ୍ଵାରା 
ଅସରପାର କିଛି କ୍ଷତି ହୁଏ ନାହିଁ। ତେଣୁ ପରମାଣୁ ଯୁଦ୍ଧ ଫଳରେ 
ପୃଥଵବୀର ସମଗ୍ର ଜୀବକଗତ ଧ୍ଵଂସ ପାଇଗଲେ ମଧ୍ଯ ଅସରପା ଜାତି ବଞ୍ଚ 
ରହିବେ । 

ଅସରପାର ଶତ୍ତୁ : 


ଅସରପା ଯେତେ ଲୁଚି ଛପି ରହିଲେ ମଧ୍ଯ ' ତା'ର ଅନେକ ଶତ୍ରୁ 
ଅଛନ୍ତି । ଚୁଚୁନ୍ଦ୍ରା ଝିଟିପିଟି, କୁକୁଡ଼ା ଓ ଅନେକ ଚଢ଼େଇ ଅସରପା ପାଇଲେ 
ଖୁସିରେ ଖାଇ ଦିଅନ୍ତି । ଏହା ଯେତେ ଜୋର୍‌ରେ ଚାଲିଲେ ମଧ୍ଯ ଏମାନେ 
ତାହାକୁ ଛାଡ଼ନ୍ତି ନାହିଁ। କେତେକ ପରଜୀବୀ କୀଟ ଅସରପା ଦେହ ଭିତରେ 
ରହି ତାକୁ ରୋଗୀଣା କରି ମାରିଦିଅନ୍ତି । ସେହିପରି ଏକ ପ୍ରକାରର କୃମି 
ଅସରପା ଅଣ୍ଡା ଥଳିରେ ପଶି ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଦିଅନ୍ତି । 

କେତେକ ଦେଶର ଲୋକେ ଅସରପାକୁ ଖାଆନ୍ତି । ଚୀନ ଦେଶର 
ଲୋକେ ଏଥୂରୁ ସୁଆଦିଆ ଚଟଣି,- ଆଚାର ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଖାଦ୍ଯ ତିଆରି 
କରନ୍ତି । ଏ ଦେଶରେ ଫ୍ରଟା ପାଣିରେ ଅସରପା ପକାଇ ଏକ ପ୍ରକାରର 
ଚା” ତିଆରି କରାଯାଏ । ଏହି ଚା” ପିଇଲେ ଅନେକ ରୋଗ ଭଲ 
ହୋଇଯାଏ ବୋଲି ଧାରଣା ରହିଛି । ଅସରପା ଦ୍ଵାରା କର୍କଟ ଓ ଅଲସର 
ପରି କେତେକ ରୋଗ ଭଲ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ଏହାକୁ ଥଷଧ ତିଆରିରେ 
ଲଗାଯାଏ । 


ବିଜ୍ଞାନାଗାରମାନଙ୍କରେ ପରୀକ୍ଷା ପାଇଁ ବହୁତ ଅସରପା ଯୋଗାଡ଼ 
କରାଯାଏ । ଏହିପରି ବିଭିନ୍ନ ଉପାୟରେ ପ୍ରତିଦିନ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଅସରପା 
ମରନ୍ତି । ତଥାପି ଏହାର ବଂଶ କମିଯାଇ ନାହିଁ । 


ମଣିଷର ଶତ୍ୁ ଅସରପା : 


ମଣିଷ ରହୁଥିବା ସ୍ଥାନମାନଙ୍କରେ ଅସରପା ରହିବାକୁ ଭଲ ପାଏ । 
ମଣିଷଠାରୁ ସବୁବେଳେ ଲୁଚି ରହୁଥିଲେ ହେଁ ଏହା ଖାଦ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଭିତରକୁ 
ପଶି ଖାଇଦିଏ ଓ ସେଥ୍‌ରେ ଝାଡ଼ା ଫେରି ସେଗୁଡ଼ିକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ । 
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ଅସରପା ଦେହରୁ ଏକ ପ୍ରକାରର ଦୃଗନ୍ଧ ବାହାରୁଥାଏ । ସେହି ଗନ୍ଧ 
ବାଜିଲେ ଖାଦ୍ଯପଦାର୍ଥ ଗନ୍ଧାଏ । ତାହା ଖାଇବାକୁ ଖରାପ ଲାଗେ । 
ଅସରପା ମଇଳା ଓ ଅପରିଷ୍କାର ସ୍ଥାନରେ ଚଲାବୁଲା କରୁଥିବାରୁ ତା” 
ଗୋଡ଼ ପଞ୍ଚ'ରେ ବହୁତ ରୋଗ ଜୀବାଣୁ ସବୁ ଲାଖୁ ରହିଥାନ୍ତି। ଏହା ଆମ 
ଖାଦ୍ୟପଦାଥରେ ପଶିଲେ ସେହି ରୋଗ .ଜୀବାଣୁଗୁଡ଼ିକ ଖାଦ୍ଯ ସହ ମିଶି 
ଆମ ଦେହକୁ ଯାଆନ୍ତି ଓ ବିଭିନ୍ନ ରୋଗ କରାନ୍ତି । ବହୁ ସମୟରେ 
ଅସରପା ବହିପତ୍ର ଓ ଲୁଗାପଟା ସବୁ କାଟିପକାଇ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ । 


ଅସରପା କବଳରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ଉପାୟ : 


ଅସରପା କବଳରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ମଣିଷ ସବୁବେଳେ ଚେଷ୍ଟା 
କରୁଛି । ତଥାପି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରକ୍ଷା ପାଇପାରୁ ନାହିଁ। ଅସରପାଠାରୁ ରକ୍ଷା 
ପାଇବାକୁ ହେଲେ ଖାଦ୍ୟ ପଦାର୍ଥକୁ ନିରାପଦ ସ୍ଥାନରେ ଘୋଡ଼ାଇ ରଖାଯିବା 
ଉଚିତ । ରୋଷେଇ ଘର, ପାଇଖାନା ଓ ଗାଧୁଆଘରକୁ ବ୍ଲିଚିଙ୍ଗ ପାଉଡ଼ର, 
ଫିନାଇଲ୍‌ ଆଦି ପକାଇ ରୀତିମତ ପରିଷ୍କାର ରଖୁବା ଉଚିତ । ଘରେ ଓ 
ଘର ପାଖରେ ଅଦରକାରୀ ମଇଳା ଜମାଇ ରଖୁବା ଉଚିତ ନୁହେଁ। 
ଅସରପା ମାରିବା ପାଇଁ ଆଜିକାଲି ବଜାରରେ ବହୁତ ପ୍ରକାରର ଓଷଧ 
ମିଳିଲାଣି । ବଜାରରେ ମିଳୁଥିବା ଲକ୍ଷ୍ମଣରେଖାରେ ଗାର କାଟିଲେ ଅସରପା 
ସେହି ଗାର ଟପନ୍ତି ନାହିଁ । 
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ଉକୁୃଣି 


ରୋଗ ବାହକ କୀଟପତଙ୍ଗ 


ମୁଣ୍ଡରେ ଉକୃଣି ହେବା ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କର ଅଳ୍ପ ବହୁତ ଅଛି। 
ସେଗୁଡ଼ିକ କାମୁଡ଼ିବାରୁ ଆମ ମୁଣ୍ଡ କୁଣ୍ଡେଇ ହୁଏ। ସାଧାରଣତଃ 
ପିଲାମାନଙ୍କଠାରେ ଏହା ବେଶୀ ହୁଏ । କାରଣ, ସେମାନେ ମୁଣ୍ଡର ଯନୃ 
ନେଇପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ତେବେ, ଉକୁଣି ଯେ କେବଳ ମଣିଷଠାରେ ହୁଏ ସେ 
କଥା ନୁହେଁ; କୁକୁର, ଗୋରୁଗାଲ ଆଦି ଗୃହପାଳିତ ପଶୁମାନଙ୍କଠାରେ ଏହା 
ହେବାର ଆମେ ଦେଖୁ । ଏହାଛଡ଼ା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜୀବଙ୍କଠାରେ ମଧ୍ଯ ଏହା 
ହୁଅନ୍ତି । ଅବଶ୍ୟ, ସେଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକାର ଅଲଗା ଅଲଗା । 


ପୃଥିବୀରେ ବହୁ ଜାତିର ଉକୁଣି ଦେଖୁବାକୁ 
ମିଳନ୍ତି । ସେମାନେ ସବୁ ହେଲେ 'ଆନାପୁରା' 
ଉପବର୍ଗର । ଗୁଣ ଓ ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାରେ ଏମାନଙ୍କୁ 
ଦୁଇ ଭାଗରେ ଭାଗ କରାଯାଇଛି । ତହିଁରୁ 
ଗୋଟିଏ ଜାତି ହେଲ। ଶୋଷକ ଉକୁଣି (Suck- 
ing Louse) ଓ ଅନ୍ୟ ଜାତିଟି ହେଲ। କାମୁଡ଼ା 
ଉକୁଣି (Biting Louse) | ଶୋଷକ ଜାତିର 
ଉକୁଣିମାନେ ମଣିଷ ଓ ଅନ୍ୟ ଗୃହପାଳିତ ଜୀବଙ୍କ 
ଦେହରେ ରହି ରକ୍ତ ଶୋଷି ବଞ୍ଚନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କ 
ମୁହଁରେ ମୂନିଆ କଣ୍ଟା ପରି ଗୋଟିଏ ଶୁଣ 


ଶରୀର ଉକୁଣି 


ରହିଥାଏ । ତା' ସାହାଯ୍ୟରେ ଏମାନେ ମଣିଷ ଓ ପଶୁଙ୍କ ଦେହରୁ 


ରକ୍ତ ଟାଣି ପେଟ ଭରି କରାନ୍ତି । 
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ରୋଗ ବାହକ କୀଟପତଙ୍ଗ 


କାମୁଡ଼ା ଉକୃଣିଙ୍କ ପାଟିରେ କେତୋଟି 
ମୁନିଆ କଣ୍ଟା ରହିଥାଏ । ତା” ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଏମାନେ କାମୁଡ଼ି ପାରନ୍ତି । ଏମାନେ କୁକୁର, 


ପକ୍ଷୀଙ୍କ ଦେହରେ ରହନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ 
ଦେହର ଖଣ୍ଡିଆ ଖାବରା ଅଂଶ, ଜମାଟ ବାନ୍ଧି 
ରହିଥୂବା ଶୁଖଲ। ରକ୍ତ ଲୋମ ଓ ପର ଖାଇ କଙ୍କଡ଼ା ଉଜକଣି 
ବଞ୍ଚନ୍ତି । 

ଆମ ମୁଣ୍ଡରେ ଯେଉଁ ଉକୃଣି ରହନ୍ତି ସେଗୁଡ଼ିକୁ ମୁଣ୍ଡ ଉକୁଣି (Head 
Louse) କହନ୍ତି । ମୁଣ୍ଡର ଲମ୍ବା ଗହଳିଆ ବାଳ ଭିତରେ ଏମାନେ ବସା 
ବାଛି ରହନ୍ତି । ମୁଣ୍ଡର ରକ୍ତ ଶୋଷି ନେଇ 
ପେଟ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରନ୍ତି । ବିଜ୍ଞାନ ଭାଷାରେ ଏମାନଙ୍କୁ 
ପେଡ଼ିକୁଲସ୍‌ କାପିଟିସ୍‌ (Pediculus Capitis) 
କହନ୍ତି। ଆମ ଦେହର ବାହୁ ସନ୍ଧି ଆଖୁ 
ଭ୍ୁଲତା, କୋଳସନ୍ଧି ଆଦିରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ 
ଜାତିର ଉତୁଣି ଦେଖବାକୁ ମିଳନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କୁ 
ଶରୀର ଉକୃଣି (Body Louse) କହନ୍ତି । ପ୍ରାଣୀ ମୁଣ୍ଡ ଉକୁଣି 
ବିଜ୍ଞାନରେ ଏମାନେ ପେଡ଼ିକୁଲସ୍‌ କପୌରିସ୍‌ (Pediculus Corporis) 
ନାମରେ ପରିଚିତ । ଏହି ଦୁଇ ଜାତିର ଉକକଣି ହେଲେ ଶୋଷକ ଜାତିର 
ଉକୁଣି । ମଣିଷ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଶୋଷି ବଞ୍ଚନ୍ତି । 


ଉଦୁଣିର ଶରୀର : 


ଉକୁଣି . ଅତିବେଶୀରେ ଚାରିରୁ ପାଞ୍ଚ ମିଲିମିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବ 
ହୁଏ । ଏହାର ଦେହ ଚେପ୍‌ଟା ଓ ଖୁବ ଟାଣ ହୋଇଥାଏ । ସବୁ ପତଙ୍ଗ 
ପରି ଉଦଣିର ଦେହକୁ ମୁଣ୍ଡ ଛାତି ଓ ପେଟ ନାମରେ ତିନି ଭାଗରେ 
ଭାଗ କରାଯାଇଥାଏ । ମାତ୍ର ଅନ୍ୟ ପତଙ୍ଗମାନଙ୍କ ଭଳି ଏହାର ଡ଼େଣା ନ 
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ଥାଏ । ଆଗେ ଏମାନଙ୍କର ତାହା ଥଲା ବୋଲି ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ କୁହନ୍ତି । 
ବିବର୍ରନ ହେତୁ ଏମାନଙ୍କ ଡ଼େଣା ନଷ୍ଠ ହୋଇଯାଇଛି । ଏମାନଙ୍କ ଦେହଟି 
ଥାକ ଥାକ ହୋଇଥାଏ । 

ଉକୁଣି ମୁଣ୍ଡରେ ଦୁଇଟି ଆଖୁ ଥାଏ। ଏହି ଆଖୁ ଦୃଇଟି 
ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏ ଯୌଗିକ ଆଖୁ, ଅର୍ଥାତ୍ଵ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଛୋଟ 
ଛୋଟ ଆଖୁ ମିଶି ତାହା ଗଢ଼ା ହୋଇଥାଏ । ସେ ଦୃଇଟି ଉକୁଣି ଦେହ 
ସହିତ ଏପରି ମିଶି ରହିଥାଏ ଯେ ତାହାକୁ ସହଜରେ ଚିହ୍ି ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ପାଇଁ ଏହାର ମୁଣ୍ଡରେ ୩ଟି ଶ୍ଵାସ ରନ୍ଧ୍ର ରହିଥାଏ । 
ଉକୁଣିର ମୁଣ୍ଡ ପରେ ରହିଥୁବା ଛାତିର ଦୁଇ ପାଖରେ ଛଅଟି ଗୋଡ଼ 
ରହିଥାଏ । ଏଥୁରେ ବହୁତ ଛୋଟ ଛୋଟ ଲୋମ ରହିଥାଏ । ଏହି 
ଗୋଡ଼ଗୁଡ଼ିକ ସାହାଯ୍ୟରେ ଉକୁଣି ବହୁତ ଜୋର୍‌ରେ ଚଲାବୁଲା କରିପାରେ 
ଓ ଦରକାର ବେଳେ ମଣିଷର ଚର୍ମ ବା ଲୋମକୁ ଖୁବ୍‌ ଜୋର୍‌ରେ 
ଜାବୁଡ଼ି ଧରି ରହିପାରେ । ଉକୁଣିର ଦେହରେ କେତେକ ମୋଟା କଣ୍ଟା 
ରହିଥାଏ ! 
ଉତ୍କଣି ବଂଶ ବଢ଼ାଏ କିପରି : I 

ଉକୁଣି ଅଣ୍ତାଦେଇ ନିଜର ବଂଶ ବଢ଼ାଏ । ମୁଣ୍ଡ ଉକୁଣିଗୁଡ଼ିକ 
ମୁଣ୍ଡରେ ବହୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଅଣ୍ଡା ଦେଇ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଅଠାରେ ମୁଣ୍ଡବାଳରେ 
ଲଗାଇ ଦେଇଥାନ୍ତି । ଫଳରେ ସେଗୁଡ଼ିକ ସହଜରେ ବାଳରୁ ଖସି ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ । ଦେହ ଉକୁଣିଗୁଡ଼ିକ ମଇଳା ଲୁଗାପଟା ଓ ପୋଷାକରେ 
ଅଣ୍ଡାଦେଇ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସୂତା ଗୁଡ଼ିକରେ ଲଗାଇ ଦିଅନ୍ତି । 

ଉକୁଣି ଅଣ୍ଡାକୁ ନିଖ କହନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ଧଳା ରଙ୍ଗର ଦେଖାଯାଉଥାଏ । 
ପ୍ରାୟ ୬ରୁ ୯ ଦିନ ପରେ ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ଫୁଟି ସେଥ୍‌ରୁ ଛୁଆ ବାହାରେ । 
ଧଳା ରଙ୍ଗର ଏହି ଛୁଆଗୁଡ଼ିକୁ ଗଜି କହନ୍ତି । ୧୫ ଦିନ ହେଲା ପରେ 
ଗଜିଗୁଡ଼ିକ କଳା ଓ ଚେପ୍‌ଟା ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ଏମାନେ ଖୁବ ଜୋର୍‌ରେ 
ଚଲାବୁଲା ଆରମ୍ଭ କରିଦିଅନ୍ତି । ଉକୁଣି ବର୍ଷସାରା ଅଣ୍ଡା ଦେଇ ନିଜର ବଂଶ 
ବଢ଼ାଉଥାନ୍ତି । 
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ରୋଗ ବାହକ କୀଟପତଙ୍କଂ 
ଉକୁଣି ଓ ରୋଗ : 


ଦେହ ଓ ମୁଣ୍ଡରେ ବହୁତ ଉକୁଣି ହୋଇଗଲେ ଖରାପ ଲାଗେ । ଏହା 
କାମୂଡ଼ା କାମୁଡ଼ି କଲେ ଦେହ ଓ ମୁଣ୍ଡ କୁଣ୍ଡାଇ ହୁଏ । ଫଳରେ ସେଥୁରେ ଘା 
ହୋଇଯାଏ । ଉକୃଣି ରହୁଥିବା ସ୍ଥାନର ଚମଡ଼ା ଟାଣ ହୋଇଯାଏ ଓ ସେଥିରୁ 
ଖୋଳପା ଭଳି ଛାଡ଼େ । ଉକୃଣିଗୁଡ଼ିକ ସବୁବେଳେ ଦେହରୁ ରକ୍ତ ଶୋଷୁଥାନ୍ତି । 
ତେଣୁ ଏହା ହେଲେ ଲୋକ ଦୁର୍ବଳ ଓ ରୋଗୀଣା ଦେଖାଯାଏ । ମଶା ମାଛିଙ୍କ 
ପରି ଉକୁଣି କେତେକ ରୋଗର ଜୀବାଣୁ ମଣିଷ ଦେହକୁ ଛାଡ଼ିଥାଏ । ଏହା 
କାମୁଡ଼ିବା ଫଳରେ ଏହି ରୋଗ ଜୀବାଣୁଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷ ରକ୍ତରେ ମିଶି ରୋଗ 
କରାନ୍ତି । 

ଉକୃଣି କାମୁଡ଼ିବା ଫଳରେ ସାଧାରଣତଃ ଟାଇଫଏଡ଼ ବା ଆନ୍ତ୍ିକ ଜ୍ଵର 
ଓ ଟାଇଫସ୍‌ ବା ଟ୍ରେଞ୍ଜନ୍ମର ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ରହିଥାଏ । ଏହି ରୋଗଗୁଡ଼ିକ 
ଅତ୍ଯନ୍ତ ମାରାମ୍ଘକ ରୋଗ । ଅତୀତରେ ନେପୋଲିୟନ ରୁଷିଆ ବିରୁଦ୍ଧରେ 
ଯୁଦ୍ଧ ଚଲାଇଥବାବେଳେ ତାଙ୍କ ସୈନ୍ଯବାହିନୀର ଅଧ୍ବକାଂଶ ଟାଇଫଏଡ଼୍‌ ରୋଗରେ 
ପଡ଼ି ମରିଥଲେ । ରୁଷିଆ ସୈନ୍ଯବାହିନୀର ଅନେକ ସୈନ୍ଯ ମଧ୍ଯ ଏହି 
ରୋଗରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଥିଲେ । ଜଙ୍ଗଲିଆ ଓ ଅସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟକର ପରିବେଶ 
ମଧ୍ୟରେ ବହୁତ ଦିନ ଧରି ରହୁଥିବାରୁ ସେମାନଙ୍କଠାରେ ବହୁତ ଉକୃଣି 
ହୋଇଥୁୂଲେ । ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସୈନ୍ଯମାନେ ଟାଇଫଏଡ଼୍‌ ରୋଗରେ 
ପଡ଼ି ମରିଥୂଲେ ବୋଲି ପରେ ଜଣାପଡ଼ିଲା । କୁହାଯାଏ ଯେ, ସେତେବେଳେ 
ଯୁଦ୍ଧରେ ଯେତେ ସୈନ୍ଯ ମରି ନ ଥଲେ ଉକୁଣିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ରୋଗରେ ପଡ଼ି 
ତା'ଠାରୁ ଅଧକ ସଂଖ୍ୟାରେ ସୈନ୍ଯ ମରିଥୁଲେ । 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବିଶ୍ବଵଯୁଦ୍ଧ ସମୟରେ କେତେକ ସହରରେ ଟଇଫଏଡ଼୍‌ 
ରୋଗ ଦେଖାଦେବାରୁ ପ୍ରଥମେ ଉକୁଣିମାନଙ୍କୁ ମାରି ଦିଆଯାଇଥୂଲା ଓ 
ପରେ ରୋଗୀମାନଙ୍କୁ ଚିକିତ୍ସା କରାଯାଇଥଲା। ଫଳରେ ଟାଇଫଏଡ଼ 
ରୋଗର ପ୍ରାଦୁଭାବ କମିଗଲା | ଏଥରୁ ଉକୃଣିମାନେ କିପରି ଭୟଙ୍କର କ୍ଷତି 
ଘଟାଇପାରନ୍ତି ଜଣାପଡୁଛି । 
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ରୋଗ ବାହକ କୀଟପତଙ୍କ 
ଉକୁଣିର ପ୍ରତିକାର ଉପାୟ : 

ଉକୁଣିଠାରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାକୁ ହେଲେ ସବୁବେଳେ ଦେହ ଓ ମୁଣ୍ଡ 
ସଫା ରଖୁବା ଉଚିତ । ମୁଣ୍ଡରେ ଉକୁଣି ହୋଇଥୂଲେ ତାହାକୁ ଡ଼େଟଲ ଓ 
ଗରମ ପାଣିରେ ସାବୁନ ଲଗାଇ ଭଲ ରୂପେ ଧୋଇ ସଫା କରିବା 
ଉଚିତ । ଧୋଇ ସାରିବା ପରେ ମୁଣ୍ଡକୁ ସରୁ ଦାନ୍ତି ପାନିଆରେ କୁଣ୍ଡାଇବା 
ଉଚିତ । ଏହା ଫଳରେ ମୁଣ୍ଡରେ ଥବା ଉକୃଣି ଓ ଉକୁଣି ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ସଫା 
ହୋଇଯାଏ । ଦେହରେ ଉକୁଣି ହୋଇଥଲେ ଦେହକୁ ଡ଼େଟଲ, ଗରମ ପାଣି 
ଓ ସାବୁନ ଲଗାଇ ଘଷିମାଜି ସଫା କରିବା ଉଚିତ । ଲୁଗାପଟା, ପୋଷାକ 
ଆଦି ପରିଷ୍କାର କରିବା ଆବଶ୍ଯକ । ଅସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟକର ପରିବେଶ ମଧ୍ଯରେ 
ରହିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । 
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କୃମି 


କୃମିଗୁଡ଼ିକ ଏକ ପ୍ରକାର ପୋକ ବା କୀଟ । ଏଗୁଡ଼ିକର ଶରୀର 
ଲମ୍ବା ଓ ସରୁ ନଳୀ ପରି ହୋଇଥାଏ । ଏମାନଙ୍କର ମେରୁଦଣ୍ଡ ନ ଥାଏ । 
ସମୁଦାୟ ଦେହଟି କୋମଳ ଓ 
ନରମ ହୋଇଥାଏ । ଦେଖୁବା ଓ 
ଗନ୍ଧ ବାରିବା ପାଇଁ ଏମାନଙ୍କର 
କୌଣସି ଅଙ୍ଗ ନ ଥାଏ । 
ଏମାନେ କେବଳ ଶରୀର ସ୍ପର୍ଶ 
କରି ସବୁ କିଛି ଜାଣି ପାରନ୍ତି । 
ସାରା ପୃଥବୀରେ ପ୍ରାୟ ଷୋହଳ 
ହଜାର ଜାତିର କ୍ୂମି ଦେଖୁବାକୁ ମିଳନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରୁ ଅଳ୍ପ କେତୋଟି 
ଜାତିର କୃମି ମଣିଷର କ୍ଷତି କରନ୍ତି । ସେଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ କେତୋଟି 
ହେଲେ - ୧-ଅଙ୍କୁଶ କୃମି, ୨-ଗୋଲ କୁୂମି, ୩-ସୂତା କୃମି, ୪-ଫିତା 
କୃମି, ୫-ଚାବୁକ୍‌ କୃମି । 

ଏହିସବୁ କୃମିଗୁଡ଼ିକ ବିଶେଷ କରି ମଣିଷର ପେଟରେ ରହନ୍ତି । 
ମଣିଷ ଖାଉଥୂବବା ଖାଦ୍ୟର ସାର ଅଂଶକୁ ଖାଇ ଯାଆନ୍ତି ଓ ରକ୍ତ ଶୋଷି 
ପକାନ୍ତି। ପେଟରେ ରହି ରୋଗ କରାଉଥିବାରୁ କେତେକ ଏହାକୁ ଜୀବାଣୁ 
ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି । ମାତ୍ର ଏଗୁଡ଼ିକ ସବୁ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ କୀଟ ବା 
ପୋକ । କୃମି ମଣିଷ ଦେହରେ ରହି ବଂଶ ବଢ଼ାଇଲେ ଦେହ ଅସୁସ୍ଥ ହୁଏ । 
ଏଣୁ ଦୁର୍ବଳ ଲାଗେ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବହୁ ଲକ୍ଷଣ ସବୁ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । 
ଏମାନେ ବିଭିନ୍ନ ଉପାୟରେ ରୋଗୀ ଦେହରୁ ସୁସ୍ଥ ଲୋକ ଦେହକୁ ଯାଇ 
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ରୋଗ କରାନ୍ତି । ଏହି କୂମିଗୁଡ଼ିକ କିପରି ମଣିଷ ଦେହକୁ ଯାଇ ରୋଗ 
କରାନ୍ତି ସେ ସମ୍ପର୍କରେ ଏଠାରେ ଆଲୋଚନା କରାଯାଉଛି । 
ଅଙ୍କୁଶ କୃମି : 

ଅଙ୍କୁଶ କୃମିଗୁଡ଼ିକ ଦେଖୁବାକୁ ଠିକ୍‌ ଆଙ୍କୁଡ଼ା ପରି ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । 
ତେଣୁ ଏମାନଙ୍କ ଅଙ୍କୁଶକୃମି ବା ହୃକ୍ଵୱାର୍ମ (ୱଠଠା‹ Warm) କହନ୍ତି । ଏହି 
ଆଙ୍କୁଡ଼ା ସାହାଯ୍ୟରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷ ଅନ୍ତ୍ରନାଳି ଭିତର ପାଖ ଝିଲ୍ଲୀକୁ 
କାମୁଡ଼ି ଧରି ଲାଖ ରହନ୍ତି । ମାଇ ଅଙ୍କୁଶକୂମି ଅଭ୍ଡିରା ଅଙ୍କୁଶକ୍ରମିଠାରୁ 
ଟିକିଏ ଲମ୍ବା ଓ ମୋଟା । ମାଇ ଅଙ୍କୁଶ କୃମିଟି ପ୍ରାୟ ୧୦ରୁ ୧୩ 
ସେଣ୍ଟିମିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବ ହୁଏ । ମାତ୍ର ଅଣ୍ଡିରା ଅଙ୍କୁଶକୃମି ୮ରୁ ୧୦ 
ସେ.ମି. ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବ ହୁଏ। 

ମଣିଷ ଅନ୍ତନାଳୀ ମଧ୍ୟରେ ରହି ଗୋଟିଏ ମାଇ ଅଙ୍କୁଶ କୂମି ପ୍ରାୟ 
୧୨ ହଜାରରୁ ୨୦ ହଜାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଣ୍ଡା ଦେଇଥାଏ । ଏହି ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ 
ମଣିଷର ଝାଡ଼ା ସହିତ ବାହାରକୁ ବାହାରି ଆସେ । ଏଗୁଡ଼ିକ ଖାଲି ଆଖୁକୁ 
ଦେଖାଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ମାଟିରେ ପଡ଼ିବାର ଦିନେ ବା ଦୁଇଦିନ ପରେ 
ଏହି ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ଫୁଲି ଲାର୍ଭାରେ ପରିଣତ ହୁଅନ୍ତି । ଲାଉାଗୁଡ଼ିକ ମାଟିରୁ 
ନିଜର ଖାଦ୍ଯ ଯୋଗାଡ଼ କରି ବଞ୍ଚରହନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ଅତି ବେଶୀରେ 
ଛଂ ସପ୍ତାହ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚ ରହନ୍ତି । ଏହି ସମୟ ମଧ୍ଯରେ ଲାଉଁଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷ 
ଦେହ ଭିତରକୁ ପଶିବା ପାଇଁ ବାଟ ଖୋଜି ବୁଲୁଥାନ୍ତି। ମଣିଷ ଦେହ 
ଭିତରେ ଏମାନେ କୃମିରେ 
ପରିଣତ ହୁଅନ୍ତି । ତାହା ନ 
ହେଲେ କିଛି ଦିନ ପରେ 
ମରିଯାଆଳ୍ତି । ବାହାରେ // 
ଯେତେ ସୁବିଧା ପାଇଲେ 
ମଧ୍ଯ କୂରମିରେ ପରିଣତ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
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କେତେକ ଲୋକ ଖାଲି ପାଦରେ ଝାଡ଼ା ପଡ଼ିଆକୁ ଝାଡ଼ା ଯାଆନ୍ତି । 
ପୂଣି ଝାଡ଼ା ବସି ସାରିବା ପରେ ଶୌଚ ହେବାବେଳେ ହାତରେ ମାଟି 
ଘଷନ୍ତି । ଏହି ସମୟରେ ଅଙ୍କୁଶ କୃମିର ଲାଭାଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷର ପାଦ ବା 
ହାତର ଚମଡ଼ାକୁ ଫୁଟାଇ ଦେହ ଭିତରକୁ ପଶି ଯାଆନ୍ତି । ଯେଉଁ ଲୋକମାନେ 
ପଡ଼ିଆ ନାଳନର୍ଦମାରେ କାମ କରନ୍ତି, ମଇଳା ପାଣି ପିଅନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ 
ଦେହ ଭିତରକୁ ମଧ୍ଯ ଏହି ଲାଭଭା ପଶିବାର ଭୟ ରହିଥାଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ଅତି 
ଛୋଟ ହୋଇଥିବାରୁ ଖୁବ ଶୀଘ୍ର ମଣିଷ ଦେହ ଭିତରକୁ ପଶିଯାଆନ୍ତି । 
ମାତ୍ର ମଣିଷ କିଛି ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ । ପ୍ରଥମେ ଏହି ଲାର୍୍ଭାଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷର 
ସରୁଆ ଶିରା ବାଟ ଦେଇ ପଶନ୍ତି । ଶିରା ବାଟ ଦେଇ ଏମାନେ ଯାଇ 
ପହଞ୍ଚନ୍ତି ମଣିଷର ହୃତପିଣ୍ଡରେ । ତା'ପରେ ସେଠାରୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ରେ ପହଞ୍ଚନ୍ତି । 
ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ବାୟୁୂମୁଣାକୁ କଣା କରି ଶ୍ଵାସନଳୀରେ ପହଞ୍ଚନ୍ତି । ଶ୍ଵାସନଳୀରେ 
ତଣ୍ଟିବାଟ ଦେଇ ମଣିଷର ଖାଦ୍ୟ ନଳୀ ଦେଇ ପାକସ୍ଥଳୀ ଓ ଅନ୍ତ୍ରନଳୀରେ 
ପହଞ୍ଚନ୍ତି । ଏହିଠାରେ ଖାଦ୍ୟ ଯୋଗାଡ଼ କରି ଲାର୍ଭାଗୁଡ଼ିକ କୂୁମିରେ ପରିଣତ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି । ଏହି କୃମିଗୁଡ଼ିକ ଅଣ୍ଡାଦେଇ ପୁଣି ବଂଶ ବଢ଼ାନ୍ତି । ଗୋଟିଏ 
କୃମି ଅତିବେଶୀରେ ୫ ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଞ୍ଚ ରହେ । 

ଅଙ୍କୁଶ କୂମିଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷର ଅନ୍ତ୍ରନଳୀ ଝିଲ୍ଲିକୁ ଫୁଟାଇ ରକ୍ତଶୋଷି 
ଖାଆନ୍ତି । ଗୋଟିଏ ଜାଗାରୁ ରକ୍ତ କମିଗଲେ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଜାଗାକୁ ଯାଇ 
ରକ୍ତ ଶୋଷିବା ଆରମ୍ଭ କରିଦିଏ । ଏଣୁ ଅଙ୍କୁଶ କୃମି ହୋଇଥଲେ ରୋଗୀ 
ରକ୍ତହୀନତା ରୋଗ ଭୋଗ କରେ । ଅଙ୍କୁଶ କୃମି ରୋଗର ଆଉ କେତୋଟି 
ଲକ୍ଷଣ ଏଠାରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଗଲା । 


୧. ପେଟରେ ଖାଦ୍ଯ ଭଲ ହଜମ ହୁଏ ନାହିଁ। ପେଟ ବେଳେବେଳେ 
କାମୁଡ଼ି କାମୁଡ଼ି ଲାଗେ । ପେଟରେ ଗ୍ୟାସ୍‌ ହେଲା ପରି ଲାଗେ । 
ଭୋକ ଲାଗେ ନାହିଁ । ବେଳେବେଳେ ତରଳ ଝାଡ଼ା ହୁଏ । 

୨. ଦେହ ଖୁବ୍ର ଦ୍ରର୍ବଳ ଲାଗେ । କିଛି କାମ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ଲାଗେ 
ନାହିଁ । ଛାତି ଧଡ଼ ଧଡ଼ ହଏ । ସବୁବେଳେ ଭୟ ଭୟ ଲାଗେ । ମୁଣ୍ଡ 
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ବୁଲାଇ ଦିଏ । ମନେ ରଖୁବା ଶକ୍ତି କମିଯାଏ । ଆଖ୍ତଳ କଳା 
ପଡ଼ିଯାଏ । 


୩. ଅଙ୍କୁଶ କୃମିର ଲାଭା ଦେହରେ ପଶିଲେ ଦେହ ହାତ କୁଣ୍ଡାଇ ହୋଇ 
ଅଗିଆବାତ ପରି ଫ୍ରଲିଯାଏ । ଦେହ ଓ ମୁହଁରେ ଧଳା ଛଉମାନ 


ଦେଖାଦିଏ । 

୪. ଲାର୍ଭାଗୁଡ଼ିକ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ରେ ପହଞ୍ଚଲେ କାଶ ହୋଇ କଫ ପଡ଼େ ଓ 
କଫରେ ରକ୍ତ ପଡ଼େ । 

ଗୋଲ କୃମି : 


ପୃଥ୍‌ବୀରେ ବହୁତ ଜାତିର ଗୋଲକୁମି ରହିଛନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକୁ କେଞ୍ଚୁଆ 
ମଧ୍ଯ କୁହନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଆସ୍ତ୍ରାରିସ୍‌ ଜାତିର ଗୋଲକୁମିଗୁଡ଼ିକ 
ମଣିଷ ଦେହରେ ରହି ରୋଗ କରାନ୍ତି । ଏହି ଜାତିର ପୁରୁଷ କୁମିଗୁଡ଼ିକ 
୨୦ରୁ ୩୦ ସେଣ୍ଟିମିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବା ହୁଏ, ମାତ୍ର ମାଇ କୂମିଗୁଡ଼ିକ 
୧୨ରୁ ୩୦ ସେଣ୍ଟିମିଟର 2! ye vv 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ଭ ହୁଏ । ଗୋଟିଏ > A HAA 44 
ମାଇ କୃମି ମଣିଷ ପେଟରେ # ¿ ; Cy ୮) 
ପ୍ରାୟ ୨ ଲକ୍ଷ ୪୦ ହଜାର il is 
ଅଣ୍ଡା ଦିଏ । ମଣିଷ ଝାଡ଼ା 5 st] | 
ଫେରିଲେ ଏହି ସବୁ = =< : 
ଅଶ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ପଦାକୁ ବାହାରି ୭ ୮ ` 
ଆସି ମାଟିରେ ପଡ଼େ। କିଛି ଦିନ ପରେ ଏହି ଅଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ସବୁ 
ଲାଭାରେ ପରିଣତ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ଲାଭାଗୁଡ଼ିକ ନର ପୋଖରୀର ମଇଳା 
ପାଣି ସହିତ ପେଟକୁ ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ ସେହିଠାରେ କୃମିରେ ପରିଣତ 
ହୁଅନ୍ତି । କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହି କୃମିର ଲାଭାଗୁଡ଼ିକ ଘାସ ସହିତ 
ତୃଣଭୋଜୀ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦେହ ଭିତରକୁ ଯାଇ ମାଂସରେ ରହନ୍ତି । ସେହି 
ମାଂସକୁ ଖାଇଲେ ଲାଭାଁଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷ ପେଟକୁ ଯାଆନ୍ତି । ମଣିଷର 
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ଅନ୍ତନାଳିରେ ବଂଶ ବଢ଼ାଇ ଲାଭାଗୁଡ଼ିକ କୂମିରେ ପରିଣତ ହୁଅନ୍ତି । 
ସେଠାରେ ବଂଶ ବଢ଼ାଇ ମଣିଷକୁ ରୋଗରେ ପକାନ୍ତି । 

ଗୋଲକୃମି ରୋଗ ଭୋଗୁଥ୍‌ବା ରୋଗୀର ଖାଦ୍ଯ ଭଲ ହଜମ ହୁଏ 
ନାହିଁ। ସବୁବେଳେ ବାନ୍ତି ବାନ୍ତି ଲାଗେ । ଦେହ ଦୃ୍ବଳ ହୋଇଯାଏ । 
ରୋଗୀକୁ ହାଲିଆ ଲାଗେ । ବେଳେବେଳେ ଦେହସାରା କୁଣ୍ଡାଇ ହୋଇ 
ଦେହର କେତେକ ସ୍ଥାନ ଅଗିଆବାତ ପରି ଲାଲ ହୋଇ ଫଳିଯାଏ । ଥରେ 
ଥରେ ଝାଡ଼ାରେ କୃମି ପଡ଼େ । ଦେହ ଭିତରେ କୂମିଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ବଢ଼ିଯାଇଥଲେ 
ବାନ୍ତି ହୋଇ ବାନ୍ତିରେ କୃମି ପଡ଼େ । ରୋଗୀର ନାକବାଟ ଦେଇ କମି 
ବାହାରି ଆସନ୍ତି । ପେଟ ଭିତରେ ଗୋଲକୃମି ଗୁଡ଼ିକ ଗୁଡ଼େଇ : ହୋଇ 
ଅନ୍ତନାଳୀକୁ ବନ୍ଦ କରିଦିଅନ୍ତି । 


ସୂତା କୃମି : 

ବେଳେବେଳେ ଝାଡ଼ାରେ ଧଳାରଙ୍ଗର ଛୋଟ ଛୋଟ ପୋକ ପଡ଼ି 
ସଲ ସଲ ହୁଅନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ଠିକ୍‌ ସରୁ ସୂତାପରି ଦେଖାଯାଆନ୍ତି । 
ଏଗୁଡ଼ିକ ହେଲେ ସୂତା କୃମି । କେହି କେହି ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଦଶିପୋକ ବା 
ସଲିପୋକ କହନ୍ତି । ପୁରୁଷ ସୂତାକୃମିଟି ୨ରୁ ୫ ମିଲିମିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଲମ୍ବ ହୁଏ । ମାଇ ସୂତାକୃମି ୮ରୁ ୧୩ ମିଲିମିଟର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲମ୍ବ ହୁଏ । 
ରାତିରେ ମାଇ କୃମିଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷର ମଳଦ୍ଵାର ପାଖକୁ ଆସି ହଜାର 
ହଜାର ସଂଖ୍ୟାରେ ଅଣ୍ଡା ଦିଅନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ମଣିଷର କିଛି କ୍ଷତି କରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ମାତ୍ର ଏହି କୂମି ହେଲେ ମଳଦ୍ଵାର ବହୁତ କୁଣ୍ଡାଇ ହୁଏ । 
ଫଳରେ ଛୋଟ ଛୋଟ ପିଲାମାନେ ବହୁତ କଷ୍ଠ ଭୋଗନ୍ତି । ଚୁପ୍ଚାପ୍‌ 
ଶୋଇପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ରାତିରେ ଉଠି କାନ୍ଦନ୍ତି। ପରିବାର ମଧ୍ଯରେ 
କାହାରି ଏହି କୃମି ହୋଇଥଲେ ହାତ ନଖରେ ଏହି କୁମିଗୁଡ଼ିକର ଅଣ୍ଡା 
ଶେୋଇବାଶେଯରେ ଲାଗି ଅନ୍ଯ ଦେହକୁ ଯାଆନ୍ତି । ସେଠାରେ ବଂଶ 
ବଢ଼ାନ୍ତି । ପିଇବା ପାଣି ଓ ଖାଦ୍ଯ ମାଧ୍ୟମରେ ମଧ୍ଯ ଏଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ଯ 
ଦେହକୁ ପଶନ୍ତି । 
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ee 6 | ନରୀ ବା ହକ କୀଟପତଙ୍ଗ 
କୃମି ରୋଗ ନ ହେବା ପାଇଁ କ'ଣ ସବୁ କରିବା ଦରକାର ? 


୧. ପଡ଼ିଆ, ନଦୀ ଓ ପୋଖରୀ ବନ୍ଧ ଆଦି ନଟ 4 
ଏଣେତେଣେ ଝାଡ଼ା ନ ବସି nts 
ପାଇଖାନାରେ ଝାଡ଼ା ବସିବା ଉଚିତ । C=; 


୨. ପଡ଼ିଆ, ମଇଳା ଜାଗା ଓ ପାଇଖାନାକୁ 
ଯିବାବେଳେ ଖାଲି ପାଦରେ ନ ଯାଇ 
ଚପଲ ପିନ୍ଧି ଯିବା ଉଚିତ । 


୩. ଶୌଚ ହେବାବେଳେ ହାତ ମାଟିରେ 
ନ ଘଷି ସାବୁନ୍ଧରେ ଘଷି ସଫା 


. I 
J 
କରିବା ଉଚିତ । CL IT 
< ଏ 
୪. ଖଣି, ଚା' ବଗିଚା, ନାଳ ନର୍ଦ୍ଦମା, Meal rg ¬ > 


ଖତ ଗଦାରେ କାମ କରୁଥୁବା 1! 
ଲୋକ ହାତରେ ଗ୍ଲୋବସ ଓ ଗୋଡ଼ରେ ରବର ମୋଜା ପିନ୍ଧିବା 


ଉଚିତ । 
୫. ଛୋଟ ପିଲା ଝାଡ଼ା ବସିଲେ ତାହାକୁ 
ଏଣେତେଣେ ନ ଫିଙ୍ଗି ପାଇଖାନାରେ re 
ପିଙ୍ଟିବା ଉଚିତ ଓ ଝାଡ଼ା ବସିଥୁବା J > 
ସ୍ଥାନକୁ ଫିନାଇଲ୍‌, ବ୍ଲିଚିଂ ଆଦି ପକାଇ /› 
ସଫା କରିବା ଉଚିତ । (# 
୬. ସବୁବେଳେ ହାତ ନଖ କାଟିବା ଉଚିତ 
ଓ ହାତକୁ ସାବୁନରେ ସଫା କରିବା 
ଉଚିତ । 
୭. କଞ୍ଚାଫଳ ଓ ପନିପରିବାକୁ ଭଲ ଭାବେ ସଫା କରି ଖାଇବା ଉଚିତ । 
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୮. ମାଂସ ଦର ସିଝାରେ ନ ଖାଇ ଭଲ ୮ 
ରୂପେ ସିଝାଇ ଖାଇବା ଉଚିତ । ¢ ¢ 
୯. ଘର ଭିତରେ କାହାରିକୁ କୂମି ରୋଗ k= 
ହୋଇଥୂଲେ ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତେ ଝାଡ଼ା wa Rn Es 
ପରୀକ୍ଷା କରି ନେଇ ଚିକିସିତ ହେବା ¬” 
ଉଚିତ | 
୧୦. ସବୁବେଳେ ପରିଷ୍କାର ରହିବା ଉଚିତ। 
ଲୁଗାପଟା ଓ ପୋଷାକ ସଫା ରଖୁବା 
ଉଚିତ । 
© 
(m୬) 
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ବିଜ୍ଞାନ ମୁଣି 

ବିଜ୍ଞାନ ମେଳା 

ଆମ ପୃଥ୍ବୀ 

ଘର ଭିତରେ କଙ୍କାଳ 

ଗଛ ଆମର ଜୀବନ 

ପରିବେଶର ସାନ ସାନ ରଖୁଆଳ 
ନୁଆଜିସମର ଜାଳେଣୀ 

ବାୟୁ 

ପାଣି 

ଆମ ଓିଷଧର ଇତିହାସ ଓ ପରମ୍ପରା 
ଟେଲିଭିଜନ 

ପାଣିପାଗ 

ଜଳାହୀରା 

ସବୁଠି ଅଛି ଲୁଚି ରହିଛି 
ଅନ୍ଧାରରେ ଆଲୋକ 

ବିଚିତ୍ର ଜୀବଜନ୍ତୁ 

ଯମର ଦୃତ ଏଡ଼ସ୍‌ 

ଜହ୍ନରେ ବଣଭୋଜି 

ପଠାଣି ସାଆନ୍ତ 

ବିଜ୍ଞାନର ସଫଳ କାହାଣୀ 
ପନିପରିବା ଓ ଏହାର ଉପକାରୀ ଗୁଣ 
ଭଲ ଭଲ ଗପ 

ବିବିଧ ଗଳ୍ପମାଳା 


rE EE Ps Oo a 


Do 


ବାପୁଙ୍କ ଜୀବନର ମଚ୍ଚା ମଜା କଥା | 


ଦଶ ପେଟୁଆ 
ବିକି ଓ ନୀଳପରୀ 

ଯନ୍ତର ମନ୍ତ୍ରର 

ଜହ୍ନ ରାଇଜର ପରୀ 

ଦେଶ ବିଦେଶ 

ଅଜାଙ୍କ ମଜ୍ଜା କାହାଣୀ 
ଗୋଲାପ ରାଣୀ 

ନାନା ଦେଶର କଥା 

ଆମ ସଫଳ କାହାଣୀ 

ଏ ଯୁଗର ବୀରପିଲା ` 
ପ୍ରତିଦାନ 

ସୁନା ଥାଳିଆ 

ଜୀବେ ଦୟା 

ରାତିରେ ଆଇଲା ସପନ ରାଜା 
କଣ୍ଢେଇର କଥା 

ରୂପ କଥା 

ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ପିଲାଦିନ 
ଭାରତୀୟ ବରପୂତ୍ର 

ରାଣୀ ଦୃଗାଁବତୀ 

ଓଡ଼ିଶାର ଶହୀଦ 

ତୁଳସୀ ଦୁଇପତ୍ରରୁ ବାସେ 
ଆମ ରାଇଜର ବଡ଼ ମଣିଷ 
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